KRAKOWSKI OKREGOWY ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Al. Jana Pawta II 84; 31-579 Krakdw, tel./fax (0-12) 641-11-65, e-mail: kozla.pl@interia.pl
NIP 675-11-89-099 Nr konta: BPH S.A. O/K-6w 81106000760000320000218176

REGULAMIN WOJEW()DZKIEJI OLIMPIADY MLODZIEZY
ORAZ MISTRZOSTW WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO
W BIEGACH NA PRZELAJ]

1. Kierownictwo: Krakowski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki

2. Organizator: Krakowski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki
31-579 Krakdw, al. Jana Pawia II 84, tel/fax: (0-12) 641-11-65,

3. Termin: 24.03.2007, godzina: 11.00, miejsce: Park AWF Al. Jana Pawia II, dojazd z dworca
PKP i PKS tramwajami nr 4 i 5 kierunek Nowa Huta.

4. Program zawodow:

Kategorie wiekowe Dystans Kategorie wiekowe Dystans
K 1 |Miodsze 96-97 1000 M 1 |Miodsi 96-97 1000
K 2 |Starsze 94-95 1000 M 2 |Starsi 94-95 1000
K3 | Mt 92-93 1000 i 2000 M 3 [M}. 92-93 1000 i 2000
K4 |J. Mt. 90-91 2000 i 3000 M4 |]. Mt. 90-91 2000 i 4000
K'5 |Jun. 88-89 2000 i 3000 M5 |Jun. 88-89 2000 i 4000
K 6 |Sen. 87 i starsze 3000 M 6 |Sen. 87 i starsi 4000

5. Warunki uczestnictwa: W zawodach majg prawo startu zawodnicy stowarzyszeni w klubach
zarejestrowanych w KOZLA, posiadajacych licencje klubowa PZLA na 2007 rok. Prawo startu
majq zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie.

6. Klasyfikacja Klubowa: Klasyfikacja Klubowa prowadzona bedzie wspdlnie dla mezczyzn i
kobiet (kluby posiadajace licencje PZLA na 2007 rok) w kategoriach wiekowych:

Dzieci Mlodsze, Dzieci Starsze, Mlodzik, Junior Mlodszy, Junior oraz Senior.
Punktacja prowadzona bedzie we wszystkich kategoriach wiekowych za miejsca od 1 do 8,
wg zasady: 1 m.- 9 pkt., 2 m.- 7 pkt., 3 m.- 6 pkt. itd. do 8 m.- 1 pkt..

Do klasyfikacji klubowej wliczane beda punkty wszystkich punktujacych zawodnikdw.

O koncowej kolejnosci w Klasyfikacji Klubowej zadecyduje ilos¢ zdobytych punktéw, gdy
bedzie ona taka sama o wyzszej pozycji zadecyduje liczba indywidualnych zwyciestw. Przy tej
samej ilosci zwyciestw o koricowym rozdziale miejsc w Klasyfikacji Klubowej zadecyduije ilos¢
drugich oraz trzecich pozycji zawodnikéw reprezentujacych kluby.

Dodatkowo prowadzona bedzie réwniez klasyfikacja oddzielnie dla wszystkich kategorii
wiekowych, wspdlnie dla dziewczat i chiopcow. Wyniki rywalizacji miedzyklubowej w
kategoriach wiekowych zostang przedstawione w komunikacie koficowym.

7. Nagrody: Zawodniczki i zawodnicy za zajecie miejsc I - III otrzymajg medale.

8. Zgloszenia: Imienne zgtoszenia na obowigzujacych drukach PZLA z podaniem dystansu
(tylko jeden dystans) i petnej daty urodzenia nalezy przestaé w terminie do dnia 21 marca
2007 r. (data doreczenia) na adres organizatora. Prawidtowo wykonane zgtoszenia mozna
wystac jako zatacznik pocztg elektroniczng na e-mail: kozla.pl@interia.pl do dnia 22 marca
2007 roku (opieczetowany oryginat nalezy dostarczy¢ w dniu zawodéw).

9. Biuro zawodow - weryfikacja: Biuro zawoddéw - hol hali do gier zespotowych AWF w
Krakowie, czynne od godziny 9.00.

10. Optata startowa: w Biurze Zawodow bedzie pobierana opfata startowa:

- w kategorii wiekowej dzieci mtodszych i starszych start jest bezptatny.
- w pozostatych kategoriach wiekowych optata startowa 5 zt od zawodnika.

11. Ubezpieczenie: art. 31 ,Ustawy o sporcie kwalifikowanym” z 29.07.2005 r. obowigzek
ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw nalezy do klubu, ktérego
zawodnik jest cztonkiem.



24.03.2007

PROGRAM MINUTOWY
WOJEWODZKIE]J OLIMPIADY MLODZIEZY
MISTRZOSTW WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO
W BIEGACH NA PRZELAJ 2007

Lp. | Godzina startu | Dystans ﬁi:%%a:? Kategoria wiekowa |Rocznik IloS¢ petli
1. 11.00 1000 m K1 |Dziewczeta Miodsze 96-97 1 petla
| 2. | 11.05 [1000m| M1 |Chilopcy Miodsi | 96-97 | 1 petla
1000 m K2 94-95 1 petla
3. 11.10 Dziewczeta Starsze
| 4. | 11.15  [1000m | M2 |Chlopcy Starsi | 9495 | 1 petla
[5.] 1120 [1000m]| K3 |Miodziczki | 92-93 | 1petla
l6.] 1125 [1000m]| M3 |Miodzicy | 92-93 | 1petla
| 7. | 1130 [2000m | K3 |Miodziczki | 92-93 | 2petle
18.] 1140 [2000m]| M3 [Miodzcy | 92-93 | 2 petle
K4 Juniorki Mtodsze 90 -91
9. 11.50 2000 m K5 Juniorki 88 — 89 2 petle
M4 Juniorzy Mtodsi 90-91
10. 12.00 2000 m M5 |Juniorzy 28 — 89 2 petle
12.10 K4 Juniorki Mtodsze 90 -91
11. ' 3000 m K5 |Juniorki 88-89 | 3petle
K6 Seniorki 87 i starsze
M4 Juniorzy Mtodsi 90 -91
12. 12.25 4000 m M5 Juniorzy 88 — 89 4 petle
M6 Seniorzy 87 i starsi

15 minut po zakonczeniu biegu dekoracja medalistow Wojewddzkiej Olimpiady
Mtodziezy oraz Mistrzostw Wojewddztwa Matopolskiego w Biegach na
Przetaj w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
Do dekoracji zapraszamy trenera zwyciezcy.
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