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Z A P R A S Z A  N A
I RZUT MAŁOPOLSKIEJ LIGI MŁODZIKÓW 2007

1. Cel imprezy: Popularyzacja Lekkiej Atletyki wśród młodzieży małopolskiej.
2. Kierownictwo: Krakowski Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki
3. Organizator: Krakowski Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki, 31-579 Kraków, 

al. Jana Pawła II 84 tel/fax: (0-12) 641-11-65, e-mail: kozla.pl@interia.pl
4. Termin: 26.05.2007, godzina: 13.30
5. Miejsce: stadion AWF Kraków, al. Jana Pawła II 78
6. Program I rzutu Ligi Młodzików – Młodzicy i Młodziczki:

100 , 300 , 600 , 1000 , 2000 M   , 100/110ppł , 300ppł , 4x100
wzwyż , w dal , kula , dysk , oszczep , młot
Rzut młotem Młodziczek i Młodzików zostanie rozegrany o godzinie 12.00

7. Warunki uczestnictwa: Kluby Sportowe uczestniczące w Małopolskiej Lidze Młodzików muszą 
być  zarejestrowane  w  Krakowskim  Okręgowym  Związku  Lekkiej  Atletyki,  posiadać  Licencję 
Klubową  PZLA,  opłaconą  składkę  członkowską  za  2007  rok  oraz  uregulowane  sprawy 
organizacyjno-finansowe z 2006 roku. W zawodach w ramach Ligi mogą uczestniczyć zawodnicy 
stowarzyszeni  w  Klubach  Sportowych  spełniających  w/w  warunki  oraz  posiadający  aktualne 
badania lekarskie.  Każdy klub musi  wystawić minimum 10 zawodników i 1 sztafetę. W skład 
drużyny mogą wchodzić zawodnicy i zawodniczki urodzeni w latach 1992-95. Każdy zawodnik 
ma  prawo  startu  w  1  konkurencji  indywidualnej  i  w  sztafecie. Start  PK  należy 
odnotować na karteczce startowej czerwonym długopisem w kratce obok wyniku.

Zawodnik powinien posiadać dwa jednakowe numery startowe (do skoku wzwyż jeden), jeżeli 
warunek ten nie zostanie spełniony zawodnik nie zostanie dopuszczony do startu.

8. Sposób rozgrywania konkurencji: we wszystkich konkurencjach rozegrane zostaną serie na 
czas.  Rozstawienie  w konkurencjach  biegowych dokonywane będzie  wyłącznie  na podstawie 
wyników z bieżącego sezonu i zapisanych na kartkach startowych.

Sprzęt do rzutów zgodnie z przepisami. Wysokość i rozstaw płotków zgodnie z przepisami.
W konkurencjach technicznych zawodnikom przysługuje prawo do wykonania 4 prób.

9. Klasyfikacja  Klubowa: do  punktacji  zespołowej  zalicza  się  12  najlepszych  wyników 
punktowanych wg tabel  punktowych dla kategorii  wiekowej młodzika.  O kolejności  decyduje 
suma punktów uzyskanych w dwóch rzutach (wiosna i jesień 2007), a w przypadku równej ilości 
punktów zadecyduje większa ilość punktów uzyskanych w rundzie Finałowej.

10. Zgłoszenia: Imienne  zgłoszenia  na  obowiązujących  kartkach  startowych  z  podaniem 
regulaminowych danych należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 maja 2007 r. 
(data  doręczenia)  na  adres  organizatora.  Zgłoszenia  faxem nie  będą  przyjmowane.  Istnieje 
możliwość  zgłoszenia  w  formie  zapisu  elektronicznego  (kartki  startowe)  zgłoszenia  można 
dokonać na pocztę elektroniczną e-mail: kozla.pl@interia.pl do dnia 23 maja 2007 r.

11. Biuro zawodów - weryfikacja: Biuro Zawodów mieścić się będzie na stadionie AWF Kraków 
-  czynne  od  godz.  11.30.  W  dniu  zawodów  będą  przyjmowane  zgłoszenia  po  uiszczeniu 
regulaminowej opłaty startowej (podwójna stawka).

12. Opłata startowa: w biurze zawodów będzie pobierana opłata startowa:
- 5 zł za start w konkurencji, - 10 zł za start poza konkursem (PK),

13. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 52 Ustawy o Kulturze Fizycznej z 19.01.1996 r. obowiązek 
ubezpieczenia zawodników od NW należy do klubu, którego zawodnik jest reprezentantem.
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