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ZAPRASZA NA
OTWARTE MISTRZOSTWA KRAKOWA MŁODZIKÓW

W LEKKIEJ ATLETYCE 2007
1. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki wśród dzieci i młodzieży.
2. Kierownictwo: Krakowski Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki
3. Organizator: Krakowski Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki

31-579 Kraków, al. Jana Pawła II 84 tel/fax: (0-12) 641-11-65
4. Termin: 03.06.2007, godzina: 11.00
5. Miejsce: stadion WKS Wawel Kraków, ul. Podchorążych 3
6. Program Otwartych Mistrzostw Krakowa Młodzików w Lekkiej Atletyce 2007:

K -  1 0 0  ,  3 0 0  ,  6 0 0  ,  1 0 0 0   ,  1 0 0 p p ł .   ,  3 0 0 p p ł .
w z w y ż  ,  w  d a l  ,  k u l a  ,  o s z c z e p

M  -  1 0 0  ,  3 0 0  ,  6 0 0   ,  1 0 0 0  ,  1 1 0  p p ł .   ,  3 0 0  p p ł .
w z w y ż  ,  w  d a l  ,  k u l a  ,  o s z c z e p

7. Warunki uczestnictwa: w zawodach uczestniczą zawodnicy zgłoszeni przez kluby 
lub  szkoły,  posiadający  aktualne  badania  lekarskie  (kluby)  lub  zgodę  rodziców 
(szkoły). Zawodnik powinien posiadać dwa jednakowe numery startowe (do skoku 
wzwyż  jeden).  Zawodnicy  mają  prawo  startu  w  2  konkurencjach  indywidualnie. 
Dodatkowy  start  jest  startem  poza  konkursem  (PK)  i  należy  odnotować  go  na 
karteczce startowej czerwonym długopisem w kratce obok Wyniku.

8.  Sposób  rozgrywania  konkurencji:  W  biegu  na  dystansie  100  m  zostaną 
rozegrane eliminacje i finały, w pozostałych konkurencjach od razu finały lub serie na 
czas.  Rozstawienie  w  konkurencjach  biegowych  dokonywane  będzie  wyłącznie  na 
podstawie  wyników  osiągniętych  w  bieżącym  sezonie  i  zapisanych  na  kartkach 
startowych.

Sprzęt do rzutów zgodnie z przepisami dla młodzików (-czek).
Wysokość płotków zgodnie z przepisami dla młodzików (-czek).

9. Zgłoszenia: Imienne zgłoszenia na obowiązujących kartkach startowych z podaniem 
regulaminowych danych należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia  31 
maja 2007 r. (do godziny 17.00) na adres organizatora.  Zgłoszenia faxem nie 
będą przyjmowane. Istnieje możliwość zgłoszenia w formie zapisu elektronicznego 
(kartki  startowe)  zgłoszenia  można  dokonać  na  pocztę  elektroniczną  e-mail: 
kozla.pl@interia.pl do dnia 31 maja 2007 r.

10.  Biuro  zawodów: Biuro  Zawodów  mieścić  się  będzie  na  Trybunie  Głównej  - 
stadionu WKS Wawel w Krakowie - czynne od godz. 8.30.

11. Opłata startowa: start w OMK w LA 2007 jest bezpłatny, start PK – 5zł.
12.  Nagrody:  w ramach Otwartych Mistrzostw Krakowa Młodzików Lekkiej  Atletyce 

2007.
13. Ubezpieczenie: zgodnie z art.  52 Ustawy o Kulturze Fizycznej  z 19.01.1996 r. 

obowiązek ubezpieczenia zawodników od NW należy do klubu, którego zawodnik jest 
reprezentantem.

O r g a n i z a t o r  z a s t r z e g a  s o b i e  p r a w o  d o  z m i a n  w  r e g u l a m i n i e !
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