KRAKOWSKI OKREGOWY ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Al. Jana Pawta II 84; 31-579 Krakow, tel./fax (0-12) 641-11-65
E-mail - dzial organizacyjny - kozla@pzla.pl, dziat szkolenia - kozla.pl@interia.pl
NIP 675-11-89-099 Nr konta: BPH S.A. 81106000760000320000218176

ZAPRASZA NA ]
OTWARTE MISTRZOSTWA KRAKOWA MtLODZIKOW
W LEKKIEJ ATLETYCE 2007

. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki wsrod dzieci i mlodziezy.

. Kierownictwo: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki

. Organizator: Krakowski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki

31-579 Krakdw, al. Jana Pawia II 84 tel/fax: (0-12) 641-11-65

. Termin: 03.06.2007, godzina: 11.00

. Miejsce: stadion WKS Wawel Krakéw, ul. Podchorazych 3

. Program Otwartych Mistrzostw Krakowa Miodzikow w Lekkiej Atletyce 2007:

K- 100, 300, 600, 1000, 100ppt. , 300ppt.
wzwyz , w dal , kula , oszczep

M-100, 300, 600, 1000, 110 t. , 300 ppt.
wzwyz , w dal , kula , oszczep

7. Warunki uczestnictwa: w zawodach uczestnicza zawodnicy zgtoszeni przez kluby
lub szkoty, posiadajacy aktualne badania lekarskie (kluby) lub zgode rodzicéw
(szkoty). Zawodnik powinien posiada¢ dwa jednakowe numery startowe (do skoku
wzwyz jeden). Zawodnicy majq prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnie.
Dodatkowy start jest startem poza konkursem (PK) i nalezy odnotowa¢ go na
karteczce startowej czerwonym dtugopisem w kratce obok Wyniku.

8. Sposdb rozgrywania konkurencji: W biegu na dystansie 100 m zostang
rozegrane eliminacje i finaty, w pozostatych konkurencjach od razu finaty lub serie na
czas. Rozstawienie w konkurencjach biegowych dokonywane bedzie wytacznie na
podstawie wynikow osiqgnietych w biezagcym sezonie i zapisanych na kartkach
startowych.

Sprzet do rzutéw zgodnie z przepisami dla mtodzikéw (-czek).
Wysokos$¢ ptotkdw zgodnie z przepisami dla mtodzikéw (-czek).

9. Zgtoszenia: Imienne zgtoszenia na obowigzujacych kartkach startowych z podaniem
regulaminowych danych nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 31
maja 2007 r. (do godziny 17.00) na adres organizatora. Zgtoszenia faxem nie
beda przyjmowane. Istnieje mozliwos¢ zgtoszenia w formie zapisu elektronicznego
(kartki startowe) zgtoszenia mozna dokona¢ na poczte elektroniczng e-mail:
kozla.pl@interia.pl do dnia 31 maja 2007 r.

10. Biuro zawodow: Biuro Zawodow miesci¢ sie bedzie na Trybunie Gtéwnej -
stadionu WKS Wawel w Krakowie - czynne od godz. 8.30.

11. Opiata startowa: start w OMK w LA 2007 jest bezptatny, start PK — 5zt.

12. Nagrody: w ramach Otwartych Mistrzostw Krakowa Mtodzikdw Lekkiej Atletyce
2007.

13. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 52 Ustawy o Kulturze Fizycznej z 19.01.1996 r.

obowiagzek ubezpieczenia zawodnikdw od NW nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest

reprezentantem.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie!
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