KRAKOWSKI OKREGOWY ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Al. Jana Pawta II 84; 31-579 Krakow, tel./fax (0-12) 641-11-65
E-mail - dziat organizacyjny - kozla@pzla.pl, dziat szkolenia - kozla.pl@interia.pl
NIP 675-11-89-099 Nr konta: Pekao S.A. 81106000760000320000218176

Regulamin Biegow na Przetaj KOZLA dla miodziezy
01.03.2008 Krakow

1. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki wsrod miodziezy.
2. Kierownictwo: Krakowski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki.
3. Organizator: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki,
31- 579 Krakdw, al. Jana Pawta II 84, tel/fax: (0-12) 641-11-65,
e-mail: kozla.pl@interia.pl
4. Termin: 01.03, godzina: 11.00.
5. Miejsce: Obiekty Akademii Wychowania Fizycznego oraz Park Lotnikow Polskich,
Al. Jana Pawta II, dojazd z dworca PKP i PKS tramwajami nr 4 i 5, kierunek Nowa Huta.
6. Program zawodow:

Kategorie wiekowe Dystans Kategorie wiekowe Dystans
K 1 | Dziewczata Mtodsze 97-98 | 1000 M 1 | Chtopcy Mtodsi 97-98 1000
K 2 | Dziewczeta Starsze 95-96 |1000 M 2 | Chtopcy Starsi 95-96 1000
K 3 | Mtodzicy 93-94 1000 M 3 | Mtodzicy 93-94 1000
K4 |J. Mk 91-92 2000 M4 (]. Mk 91-92 3000
K 5 [Jun. 89-90 2000 M 5 Jun. 89-90 3000
K 6 |Sen. 88 i starsze 2000 M 6 | Sen. 88 i starsi 3000

7. Warunki uczestnictwa: prawo udziatu majg zawodnicy zrzeszeni i niezrzeszeni.
Prawo startu majq zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie.

8. Zgtoszenia: Imienne zgloszenia na obowigzujacych drukach wedtug ustalonego wzoru
PZLA (rok urodzenia, klub sportowy, dystans) nalezy przesta¢ na adres organizatora lub
zgtosi¢ w Biurze w dniu zawodéw do godziny 10.00. Zgtoszenie mozna réwniez wystaé jako
zalgcznik poczta elektroniczng na e-mail: kozla.pl@interia.pl

9. Biuro zawodow i weryfikacja: Hol Hali do Gier Zespotowych Akademii Wychowania
Fizycznego w Krakowie al. Jana Pawia II 78, czynne od godziny 9.30.

10. Oplata startowa: w kategorii wiekowej dzieci mtodszych i starszych bezptatnie, w
pozostatych kategoriach wiekowych optata startowa 5 zt.

11. Nagrody: za miejsca 1-3 medale.

12. Komunikat: dostepny na stronie internetowej lekkoatletyka.net.pl

13. Ubezpieczenie: art. 31 ,Ustawy o sporcie kwalifikowanym” z 29.07.2005 r. obowigzek
ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw nalezy do klubu,
ktorego zawodnik jest cztonkiem.
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