KRAKOWSKI OKREGOWY ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI
Al. Jana Pawta II 84; 31-579 Krakow, tel./fax (0-12) 641-11-65

E-mail - dzial organizacyjny - kozla@pzla.pl, dziat szkolenia - kozla.pl@interia.pl

NIP 675-11-89-099 Nr konta: BPH S.A. 81106000760000320000218176

Regulamin Grand Prix PZLA 2008 w biegach na przetaj
01.03.i 29.03.2008 Krakow

1. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki wsréd mtodziezy.
2. Kierownictwo: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki.
3. Organizator: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki,
31- 579 Krakoéw, al. Jana Pawta Il 84, tel/fax: (0-12) 641-11-65,
e-mail: kozla@pzla.pl i kozla.pl@interia.pl
4. Termin: 01.03 i 29.03.2008, godzina: 11.00.
5. Miejsce: Obiekty Akademii Wychowania Fizycznego oraz Park Lotnikow Polskich,
Al. Jana Pawia Il, dojazd z dworca PKP i PKS tramwajami nr 4 i 5, kierunek Nowa Huta.
6. Program zawodow:

o Kobiety — 2000 m (2 petle po 1000 m)
o Mezczyzni - 3000 m (3 petle po1 000 m)

7. Warunki uczestnictwa: prawo udziatu majg zawodnicy zrzeszeni i niezrzeszeni.
8. Punktacja: oddzielna klasyfikacja w biegach kobiet i mezczyzn.
Kobiety — (1-8) — I-12, 1I-9, IlI-7, IV-5 ..., VIII-1 pkt,
Mezczyzni - (1-12) - I-20, I-17, 11I-15, IV-13, V-11, VI-9, VII-7, VIII-5 ... , XII-1 pkt.
Punktacja zgodnie z Terminarzem Imprez i Regulaminem PZLA.
9. Punktacja Klubowa: Punktacja Klubowa 2zgodnie z Terminarzem Imprez
i Regulaminem PZLA.

10. Zgtoszenia: Imienne zgtoszenia na obowigzujacych drukach wedtug ustalonego wzoru

PZLA (numer startowy, dokfadna data urodzenia, dystans) nalezy przestaé na 2 dni przed

terminem imprezy na adres organizatora. Zgtoszenie mozna rowniez wystac jako zatgcznik

pocztg elektroniczng na e-mail kozla@pzla.pl lub kozla.pl@interia.pl

11. Biuro zawodoéw : Hol Hali do Gier Zespotowych Akademii Wychowania Fizycznego w

Krakowie al. Jana Pawta Il 78, czynne od godziny 9.30.
12. Optata startowa: 5 zt od zawodnika

13. Nagrody: w biegach Grand Prix PZLA w kategorii Kobiet i Mezczyzn za miejsca 1-3

puchary.
14. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 52 Ustawy o Kulturze Fizycznej z 19.01.1996 roku

obowigzek ubezpieczenia zawodnikbw od NW nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest

reprezentantem.
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