MISTRZOSTWA SLASKA SENIOROW, JUNIOROW I JUNIOROW MLODSZYCH

SOSNOWIEC -1 DZIEN - 17.05.2008R.

13.00 100 m ppt K — 7-bdj
13.05 100 m M — 8-bdj
13.30 Wzwyz K — 7-boj
13.35 W dal M — 8-bgj
14.30 Kula K — 7-bgj
15.00 400 m ppt K Kula M - 8-bdj Wdal K Oszczep M Jun.ML
15.10 400 m ppi M
15.25 100 m K sen - Final
15.30 100 m K jun.ml,jun— Wzwyz K
Eliminacje
1545 | 100 m M — jun.ml, jun, sen. Oszczep M Jun+Sen
-Eliminacje
16.10 400 m K W dal M jun.ml
16.35 400mM Wzwyz M
17.00 400 m M — 8-bdj
17.10 | 100 m K jun.ml, jun.— Final Dysk K
17.20 | 100 m Mjun.m}l, jun., sen. — W dal Mjun + sen
Final
17.30 200 m K — 7-bdj
17.40 3000 m K
17.55 3000 m M
18.10 1500 m K Dysk M Junior M.
18.20 1500 m M
18.50 4x100 m K
19.00 4x100mM Dysk M Jun+Sen
19.05 Chod 5 000 m K

19.35

Chod 10 000 m M




MISTRZOSTWA SLASKA SENIOROW, JUNIOROW I JUNIOROW MEODSZYCH
SOSNOWIEC — II DZIEN — 18.05.2008R.

13.00 Miot M
14.15 Miot K
15.00 110 mppl M — 8-bdj W dal K — 7-boj Kula K Oszczep K
15.05 110 mppt M - final

15.15 100 mppt K — final

15.20 800 m K Wzwyz M- 8-boj

15.40 800 m M Trojskok K .

16.05 200 m K Tyczka K Kula M J. Mi Oszczep K-7-bdj
16.30 200mM

17.00 1500 m przesz. K Trojskok M

17.10 2000 m przesz. M KulaMJ+S Oszczep M-8-bdj
17.30 5000 m K Tyczka M

17.45 5000 m M

18.05 800 m K — 7-bdj

18.10 1000 m M — 8-bdj

18.20 4x400 m K

18.30 4x400mM




