KRAKOWSKI OKREGOWY ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Al. Jana Pawta II 84; 31-579 Krakow, tel./fax (0-12) 641-11-65
E-mail - dziat organizacyjny - kozla@pzla.pl, dziat szkolenia - kozla.pl@interia.pl
NIP 675-11-89-099 Nr konta: BPH S.A. 81106000760000320000218176

ZAPRASZA NA

MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO JUNIOROW
ORAZ WOJEWODZKA OLIMPIADE MLODZIEZY 2008

1. Cel imprezy: Popularyzacja lekkiej atletyki wsrod mtodziezy matopolskiej.

2. Kierownictwo: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki.

3. Organizator: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki, 31-579 Krakow,
al. Jana Pawia II 84 tel/fax: (0-12) 641-11-65, e-mail: kozla@pzla.pl

4. Termin: 14-15.06.2008 — godzina: 15.00

5. Miejsce: stadion WKS Wawel Krakow, ul. Podchorazych 3.

6. Program zawodow:

KOBIETY:

I DZIEN 100, 400, 1500, 100 ppt., 4 x 100, w dal, kula, dysk

II DZIEN 200, 800, 3000, 400 ppt. , 4 x 400, 3-skok , wzwyz , oszczep, miot

MEZCZYZNI:

I DZIEN 100, 400, 1500, 110 ppt., 4 x 100, w dal, kula, dysk

II DZIEN 200, 800, 3000, 400 ppt., 2000 prz., 4 x 400, 3-skok, wzwyz, oszczep, miot

Rzut miotem Kobiet i Mezczyzn zostanie rozegrany o godzinie 14.00 — 15.06.2008

7. Warunki uczestnictwa: Kluby Sportowe uczestniczace w Mistrzostwach Wojewddztwa
Matopolskiego Junioréw oraz Wojewddzkiej Olimpiadzie Miodziezy muszg by¢ zarejestrowane w
Krakowskim Okregowym Zwigzku Lekkiej Atletyki, posiada¢ Licencje Klubowg PZLA oraz
opftacong sktadke cztonkowskg za 2008 rok. W zawodach w ramach MWJ i WOM mogq
uczestniczy¢ zawodnicy stowarzyszeni w Klubach Sportowych spetniajgcych w/w warunki oraz
posiadajacy aktualne badania lekarskie.

Rywalizacja odbywa sie w dwdch kategoriach wiekowych:

- Juniorzy rocznik 1989 — 90 w ramach Mistrzostw Wojewodztwa Juniorow,

- Juniorzy Mtodsi rocznik 1991 - 92 w ramach Wojewddzkiej Olimpiady Mtodziezy.

Zawodnicy maja prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnie i 1 sztafecie (lub
w 1 konkurencji indywidualnej i 2 sztafetach). Start PK nalezy odnotowac na
karteczce startowej czerwonym diugopisem w kratce obok Wyniku.

Warunkiem rozegrania danej konkurencji jest start minimum 3 zawodnikéw (-czek).
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8. Sposob rozgrywania konkurencji: W biegach na dystansie 100 m zostang rozegrane

eliminacje i finaly, w pozostatych konkurencjach od razu finaty lub serie na czas.
Rozstawienie w konkurencjach biegowych dokonywane bedzie wytacznie na podstawie wynikow
osiggnietych w biezacym sezonie i zapisanych na kartkach startowych.
Sprzet do rzutéw zgodnie z przepisami dla juniorow (-ek) i junioréw (-ek) mtodszych.
Mozliwos¢ startu PK w konkursach rzutéw lekkoatletycznych dla Senioréw (-ek).
Wysokos¢ ptotkdw zgodnie z przepisami dla junioréw (-ek) i junioréw (-ek) miodszych.
Mozliwos¢ startu PK w biegach przez ptotki dla Senioréw (-ek).

9. Klasyfikacja Klubowa: prowadzona bedzie w ramach Mistrzostw Wojewddztwa Junioréw oraz
oddzielnie dla Wojewddzkiej Olimpiady Mtodziezy.

Punktacja prowadzona bedzie za miejsca od 1 do 8, wg. zasady: 1 m.- 9 pkt., 2 m.- 7 pkt., 3
m.- 6 pkt. itd. do 8 m.- 1 pkt..

Do klasyfikacji klubowej wliczane bedg punkty wszystkich punktujacych zawodnikow w danej
kategorii wiekowej.

O koncowej kolejnosci w Klasyfikacji Klubowej zadecyduje ilos¢ zdobytych punktéw, gdy jest
ona taka sama o wyzszej pozycji zadecyduje liczba zwyciestw, drugich i trzecich miejsc w
poszczegolnych startach indywidualnych i sztafetowych danych klubdw.

10. Nagrody: Zawodniczki i zawodnicy za zajecie miejsc I - III otrzymujg medale.

11. Zgloszenia: Imienne zgtoszenia na obowigzujacych kartkach startowych z podaniem
regulaminowych danych nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 11 czerwca 2008
r. na adres organizatora. Zgtoszenia faxem nie bedg przyjmowane. Istnieje mozliwos$¢ zgtoszenia
w formie zapisu elektronicznego (kartki startowe) zgtoszenia mozna dokona¢ na poczte
elektroniczng e-mail: kozla.pl@interia.pl do dnia 12 czerwca 2008 r. (do godziny 18.00).

12. Weryfikacja startujacych Klubow odbedzie sie w dniu 13 czerwca 2008.

13. Biuro zawodow: Biuro Zawoddw miesci¢ sie bedzie na Trybunie Gtownej stadionu WKS
Wawel Krakdw - czynne od godz. 13.00. W dniu zawoddw nie bedq przyjmowane zgtoszenia po
uiszczeniu regulaminowej optaty startowej (podwdjna stawka).

14. Optata startowa: W biurze zawoddw bedzie pobierana opfata startowa:

- 6 zt za start w konkurencji,
- 6 zt za start poza konkursem (PK),
15. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 52 Ustawy o Kulturze Fizycznej z 19.01.1996 r. obowigzek

ubezpieczenia zawodnikéw od NW nalezy do klubu, ktdérego zawodnik jest reprezentantem.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie!
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