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ZAPRASZA NA
II RZUT MALOPOLSKIEJ LIGI MLODZIKOwW 2008

1. Cel imprezy: Popularyzacja Lekkiej Atletyki wsrod miodziezy matopolskiej.

2. Kierownictwo: Krakowski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki

3. Organizator: Krakowski Okregowy Zwiazek Lekkiej Atletyki, 31-579 Krakow,

al. Jana Pawia II 84 tel/fax: (0-12) 641-11-65, e-mail: kozla.pl@interia.pl

. Termin: 14.09.2008, godzina: 11.00

5. Miejsce: stadion WKS Wawel Krakow, ul. Podchorazych 3

. Program I rzutu Ligi Mtodzikéw — Mlodzicy i Mlodziczki:

100, 300, 600, 1000, 2000 M, 100/110ppt, 300ppt, 4x100
wzwyz , w dal , kula , dysk , oszczep , miot
Rzut miotem Miodziczek i Mtodzikow zostanie rozegrany o godzinie 10.00

7. Warunki uczestnictwa: Kluby Sportowe uczestniczace w Matopolskiej Lidze Mtodzikéw muszg
by¢ zarejestrowane w Krakowskim Okregowym Zwigzku Lekkiej Atletyki, posiada¢ Licencje
Klubowg PZLA oraz optacong sktadke cztonkowskg za 2008 rok. W zawodach w ramach Ligi
mogg uczestniczy¢ zawodnicy stowarzyszeni w Klubach Sportowych spetniajgcych w/w warunki
oraz posiadajacy aktualne badania lekarskie.

Kazdy klub musi wystawi¢ minimum 10 zawodnikdw i 1 sztafete. W skfad druzyny mogg
wchodzi¢ zawodnicy i zawodniczki urodzeni w latach 1993-96. Kazdy zawodnik ma prawo
startu w 2 konkurencjach indywidualnych (do punktacji bedzie brana konkurencja w
ktérej zawodnik zdobedzie wiecej punktow) i w sztafecie. Start PK nalezy
odnotowac na karteczce startowej czerwonym diugopisem w kratce obok wyniku.

Zawodnik powinien posiada¢ dwa jednakowe numery startowe (do skoku wzwyz jeden), jezeli
warunek ten nie zostanie spetniony zawodnik nie zostanie dopuszczony do startu.

8. Sposob rozgrywania konkurencji: we wszystkich konkurencjach rozegrane zostang serie na
czas. Rozstawienie w konkurencjach biegowych dokonywane bedzie wylacznie na podstawie
wynikOw z biezacego sezonu i zapisanych na kartkach startowych.

Sprzet do rzutdw zgodnie z przepisami. Wysokos¢ i rozstaw ptotkdw zgodnie z przepisami.
W konkurencjach technicznych zawodnikom przystuguje prawo do wykonania 5 prob.

9. Klasyfikacja Klubowa: do punktacji zespotowej zalicza sie 12 najlepszych wynikow
punktowanych wg tabel punktowych dla kategorii wiekowej mtodzika. O kolejnosci decyduje
suma punktéw uzyskanych w dwdch rzutach (wiosna i jesien 2008), a w przypadku réwnej ilosci
punktow zadecyduje wieksza ilos¢ punktow uzyskanych w rundzie Finatowe;j.

10. Zgloszenia: Imienne zgtoszenia na obowigzujacych kartkach startowych z podaniem
regulaminowych danych nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 wrzesnia
2008r. (data doreczenia) na adres organizatora. Kluby z Matopolski - respektowane bedg tylko
kartki KOZLA. Istnieje mozliwos¢ zgtoszenia w formie zapisu elektronicznego (kartki startowe)
zgtoszenia mozna dokona¢ na poczte elektroniczng e-mail: kozla.pl@interia.pl do dnia 11
wrzesnia 2008 r.

11. Biuro zawodoéw - weryfikacja: Biuro Zawodéw miesci¢ sie bedzie na trybunie gtownej
stadionu WKS Wawel czynne od godz. 8.30.

12. Oplata startowa: w biurze zawoddw bedzie pobierana optata startowa: 6 zt za start w konk.

13. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 52 Ustawy o Kulturze Fizycznej z 19.01.1996 r. obowigzek
ubezpieczenia zawodnikéw od NW nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest reprezentantem.
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