
 

                                            REGULAMIN 

                         Halowych Mityngów Lekkoatletycznych  

                                          Brzeszcze 2010r. 

 
ORGANIZATOR:  Uczniowski Klub Sportowy Gminy Brzeszcze. 

MIEJSCE:          Hala sportowa, Brzeszcze, ul. Ofiar Oświęcimia  49. 

TERMINY:             3.01;  10.01;  17.01;  7.02;  21.02.  godz. 11
00

. 

PROGRAM:           60 M,  60 m pł,  skok wzwyż,  skok w dal,  trójskok,  pchnięcie kulą. 

WARUNKI  UCZESTNICTWA:  zawodnicy urodzeni w roku 1996 i starsi, posiadający 

                                aktualne badania lekarskie. 

SPRAWY FINANSOWE: opłata startowa  -  10 zł za start w jednej konkurencji. 

ZGŁOSZENIA:      na kartkach startowych - pocztą na adres organizatora lub osobiście  

        na 2 godziny przed zawodami (zgłoszenia mailem, faksem lub telefonicznie 

        nie będą  przyjmowane). 

SPOSÓB PRZEPROWADZENIA: - w biegach 60 m eliminacje i finały A i B (w zależności  

                                   od liczby uczestników), 

                                -  w biegach płotkarskich  eliminacje i finał. 

           - waga sprzętu oraz  rozstaw i wysokość płotków zgodny z kategoriami 

           wiekowymi. 

NAGRODY:          najlepsi zawodnicy w każdej konkurencji (suma wyników z 3 startów) 

        otrzymają nagrody rzeczowe. 

SPRAWY TECHNICZNE: - maksymalna długość kolców –  6 mm, 

                                             - za ważność badań lekarskich odpowiadają kierownicy ekip, 

 

 

 

 

              ORGANIZATOR 


