W dniu 20 czerwca 2008 roku rodzina lekkoatletyczna
stracita przyjaciela i jedna z najwiekszych specjalistek od
biegu przez ptotki - Anne Dejner.

Sylwetka Trenerki Anny Dejner jest
bardzo dobrze znana wszystkim
sympatykom lekkiej  atletyki. Byta
zawodniczkgq AZS AWF Krakow i WKS
Wawel Krakéw. W swojej karierze
sportowej byta miedzy innymi mistrzyniq
Polski seniorek i rekordzistkg Polski
juniorek w biegu na 400 m pt (58.78 -
Zabrze 1981). W latach osiemdziesigtych
nalezata do krajowej czotéwki w biegu na |
400 m przez ptotki.

Po  zakohczeniu kariery  sportowej
rozpoczeta prace trenerskg w Wawelu
Krakow. Anna Dejner miata szczegdlny
dar wychowywania wielu wysSmienitych sprinteréw i ptotkarzy. Jej
wychowankami sa miedzy innymi Agnieszka Ptatek, Magdalena
Kaminska, Katarzyna Kaniuk, Agnieszka Frankowska, Katarzyna
Paluch, Karolina Pachel, Zenon Mistak, Pawet Pierdg, Radostaw Czyz
i Piotr Tarnowski.

Byta bardzo otwarta i wspomagata w szkoleniu wielu treneréw,
ktérym udzielata cennych wskazéwek dotyczacych biegu przez
ptotki. W ostatnich latach otoczyta opiekg liczng grupe mitodziezy
wojewddztwa matopolskiego. Swojg charyzmg i fachowoscig
podbijajac ich serca. Grupa treningowa Anny Dejner byta wzorcowq
we wspoipracy i zaangazowaniu w dgzeniu do mistrzostwa w zyciu
prywatnym i sportowym.

Zapamietamy Anie jako cztowieka otaczajacego przyjacielskg opiekg
wszystkich tych, ktérzy mieli mozliwos¢ poznac jej wyjatkowosc.

Przyjaciele



Przypomnijmy osiagniecia

Anny Manieckiej-Dejner

mistrzostwach Polski seniorow 400m ppt:

1980 - brgzowy medal (59.48)
1981 - srebrny medal (58.78)
1982 - ztoty medal (59.73)
1983 - brgzowy medal (58.29)
1988 - 5 miejsce (60.91)
1989 - 5 miejsce (61.41)

4x400m

na

1988 - srebrny medal Wawel Krakéw (3:39.62, wspdlnie z B. Panek,

E. Spizak, B. Knapczyk)

Rozwdj kariery Anny Manieckiej-Dejner 400m ppt

Rok Wiek Wynik
1979 17 64.8
1980 18 59.43
1981 19 58.78
1982 20 58.92
1983 21 58.29
1984 22 -
1985 23 63.47
1986 24 62.96
1987 25 59.74
1988 26 59.35
1989 27 60.02




