
 

 

 

 

 

 

 

 

     MECZ LEKKOATLETYCZNY   JUNIORÓW MŁODSZYCH   

                     LLLUUUBBBEEELLLSSSKKKIIIEEE   –––   MMMAAAŁŁŁOOOPPPOOOLLLSSSKKKIIIEEE   –––   ŚŚŚWWWIIIĘĘĘTTTOOOKKKRRRZZZYYYSSSKKKIIIEEE   –––   PPPOOODDDKKKAAARRRPPPAAACCCKKKIIIEEE   

                                       222000111222   

   

1. Cel imprezy:   Popularyzacja lekkiej atletyki. 

2. Organizator:   Podkarpacki Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki  

    CWKS „Resovia” Rzeszów,  

3. Termin:   26.05.2012, godzina: 14.00 

4. Miejsce:  ` Stadion CWKS „Resovia” Rzeszów, ul. Wyspiańskiego 22 

5. Program meczu: 

K – 100, 200, 400, 800, 1500, 100ppł, 400ppł, 4x100, wzwyż, w dal, trójskok, kula, dysk, 

oszczep, młot 

M – 100, 200, 400, 800, 1500, 110ppł, 400ppł, 4x100, wzwyż, w dal, trójskok, kula, dysk, 

oszczep, młot 

6. Warunki uczestnictwa: w zawodach mają prawo startu zawodnicy stowarzyszeni w klubach 

zarejestrowanych w poszczególnych Okręgowych Związkach Lekkiej Atletyki, posiadający 

licencję zgłoszenia zawodnika oraz aktualne badania lekarskie. 

Reprezentacja województwa składa się z 2 zawodników/-czek/ w konkurencji. 

Rywalizacja odbywa się w kategorii wiekowej - Juniora Młodszego. 

7. Sposób rozgrywania konkurencji: we wszystkich konkurencjach rozegrane zostaną serie na 

czas. Rozstawienie w konkurencjach biegowych dokonywane będzie wyłącznie na podstawie 

wyników osiągniętych w bieżącym sezonie i zapisanych na kartkach startowych. 

Sprzęt do rzutów zgodnie z przepisami dla Juniorów Młodszych. 

Wysokość płotków zgodnie z przepisami dla Juniorów Młodszych. 

W konkurencjach technicznych (za wyjątkiem skoku wzwyż) zawodnikom przysługuje prawo do 

wykonania 5 prób. 

 
 

PODKARPACKI OKRĘGOWY ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI  
35-111 Rzeszów, ul. Wyspiańskiego 22,  tel./fax.: (017)853 06 44, NIP: 813 – 10 – 90 – 605  

email: pdkozla@pzla.pl, biuro@pozla.pl, strona internetowa: www.pozla.pl  

numer konta: Invest Bank SA  59 1680 1105 0000 3000 1074 0424 
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8. Klasyfikacja Wojewódzka: Do klasyfikacji Wojewódzkiej wliczane będą punkty wszystkich 

punktujących zawodników w danej kategorii wiekowej. 

O końcowej kolejności w klasyfikacji wojewódzkiej zadecyduje ilość zdobytych punktów, gdy jest 

ona taka sama o wyższej pozycji zadecyduje liczba zwycięstw, drugich i trzecich miejsc  

w poszczególnych startach indywidualnych i sztafetowych. 

Punktacja prowadzona będzie za miejsca od 1 do 8, wg. zasady:  

1 miejsce - 9 pkt., 2 miejsce - 7 pkt., 3 miejsce- 6 pkt.  itd. do 8 miejsca - 1 pkt.. 

10. Zgłoszenia: zgłoszenia do zawodów na kartkach startowych 1h przed zawodami. Kierownicy 

reprezentacji wojewódzkich składają przed rozpoczęciem meczu (do godz. 13.00) w biurze 

zawodów skład reprezentacji na druku zbiorczym (do pobrania ze strony POZLA www.pozla.pl). 

W zawodach dopuszcza się start PK innych zawodników.   

11. Nagrody: puchary w klasyfikacji drużynowej 

12. Biuro zawodów: mieścić się będzie na trybunie głównej stadionu lekkoatletycznego  czynne od 

godziny 12.00. 

13. Opłata startowa: opłata drużyny za udział w meczu wynosi 250,00zł. Pozostałe koszty 

organizacyjne ponosi bezpośredni organizator meczu. 

14. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 31 „Ustawy o sporcie kwalifikowanym”  

z 29.07.2005 roku obowiązek ubezpieczenia zawodników od następstw nieszczęśliwych 

wypadków należy do klubu, którego zawodnik jest członkiem. 

 Uwagi: 

 Obowiązkowe numery startowe. 

 Komunikat zawodów po mityngu, do pobrania ze strony internetowej POZLA www.pozla.pl 

 Wszystkie biegi odbędą się w seriach na czas 
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