
14.00 100 m ppł. K w dal K wzwyż K kula M dysk M 

14.20 110 m ppł. M 

14.40 100 m K

15.00 100 m M kula K 

15.25 400 m ppł. K w dal M dysk K

15.40 400 m ppł. M 

15.50 400 m K wzwyż M       

16.10 400 m M oszczep K 

16.30 800 m K 3 -skok K młot K

16.45 800 m M

17.00 200 m K

17.25 200 m M oszczep M 

17.40 1500 m K 3 -skok M młot M 

18.00 1500 m M

18.15 4 x 100 m K JMł.

18.25 4 x 100 m M JMł.

18.45 ZAKOŃCZENIE MECZU - DEKORACJA EKIP 

LUBELSKIE – MAŁOPOLSKA - ŚWIĘTOKRZYSKIE  - PODKARPACIE 

MECZU MIĘDZYWOJEWÓDZKIEGO JUNIORÓW MŁODSZYCH
PROGRAM  MINUTOWY 

MITYNG LEKKOATLETYCZNY POZLA – 26.05.2012


