MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW
RZESZOW, DN. 15.09.2012
PROGRAM MINUTOWY

13.30

100m ppt K mf.

skok w dal K mityng

skok wzwyz M mityng

kula K mi.

dysk M mf.

13.50

110m ppt M mti.

14.10

100m K mityng

oszczep M mf.

14.20

100m M mityng

14.30

100m elim. K m{.

14.45

100m elim. M m{.

skok w dal M mityng

14.50

skok wzwyz K mi.

miot K mt.

15.05

300m ppt K mi.

kula M mt.

15.15

300m ppt M mti.

15.25

600m K mi.

15.35

600m M mt.

15.45

100m - finat K mi.

oszczep K mi.

15.50

100m - finat M mt.

mifot M mi.

16.00

200m K mityng

skok w dal K mi.

16.10

200m M mityng

skok wzwyz M mt.

16.20

1000m K m{.

kula K mityng

16.35

1000m M mt{.

16.50

300m K mi.

dysk K mi.

17.00

300m M mi.

skok w dal M mt.

oszczep K mityng

17.10

400m K mityng

17.20

400m M mityng

skok wzwyz K mityng

17.30

4x100m K mt.

kula M mityng

17.40

4x100m M mt{.

17.50

2000m M mi.

dysk M mityng

18.10

800m K mityng

18.20

800m M mityng

18.30

chéd 3km K mf.

18.55

chéd 5km M mit.




