REGULAMIN

HALOWYCH MITYNGOW LEKKOATLETYCZNYCH
Brzeszcze 2013.

Organizator: Uczniowski Klub Sportowy Gminy Brzeszcze
Miejsce: Hala Sportowa w Brzeszczach, ul. Ofiar Oswigcimia 49.
Terminy:  05., 12, 19. stycznia 2013r. godz. 11%°
02 luty 2013r. godz. 11%°
Program: 60 m, 60 m pl, skok wzwyz, skok w dal, trojskok, pchniecie kula

Warunki uczestnictwa: prawo startu majg zawodnicy urodzeni w roku 99 i starsi, posiadajacy
aktualne badania lekarskie,

Zgloszenia: na 2 godziny przed zawodami, lub uks.brzeszcze@wp.pl

Oplata startowa: 10 zt od startu w kazdej konkurencji

Sposob rozegrania: - w biegach serie eliminacyjne i finaty
- do finatu awansuje 6 zawodnikow z najlepszymi wynikami
- rozstaw 1 wysokosci ptotkow oraz waga kuli zgodnie z kategoriami wiekowymi
- W pierwszej kolejnosci rozegrany zostanie skok w dal i konkurencje biegowe,
a po ich zakonczeniu skok wzwyz 1 pchnigcie kula

Uwagi techniczne: - dtugos¢ kolcow max 6 mm
- obowigzujg podwojne numery startowe
- za wazno$¢ badan odpowiadajg zglaszajace kluby

W dniu 05 stycznia zawody rozpoczng si¢ skokiem w dal kobiet,

oraz biegami plotkarskimi kobiet i m¢zczyzn

ORGANIZATOR


mailto:uks.brzeszcze@wp.pl

