
 

 

REGULAMIN 

HALOWYCH MITYNGÓW LEKKOATLETYCZNYCH 

Brzeszcze 2013. 

 

 

 

Organizator: Uczniowski Klub Sportowy Gminy Brzeszcze 

Miejsce: Hala Sportowa w  Brzeszczach, ul. Ofiar Oświęcimia  49. 

Terminy: 05., 12., 19. stycznia 2013r. godz. 11
00

 

  02 luty 2013r. godz. 11
00

 

Program: 60 m, 60 m pł, skok wzwyż, skok w dal, trójskok, pchnięcie kulą 

Warunki uczestnictwa: prawo startu mają zawodnicy urodzeni w roku 99 i starsi, posiadający 

   aktualne badania lekarskie,  

Zgłoszenia:   na 2 godziny przed zawodami, lub uks.brzeszcze@wp.pl 

Opłata startowa:  10 zł od startu w każdej konkurencji 

Sposób rozegrania: - w biegach  serie eliminacyjne i finały 

            - do finału awansuje 6 zawodników z najlepszymi wynikami 

            - rozstaw i wysokości płotków oraz waga kuli zgodnie z kategoriami wiekowymi 

            - w pierwszej kolejności rozegrany zostanie skok w dal i konkurencje biegowe,  

    a po ich zakończeniu skok wzwyż i pchnięcie kulą 

Uwagi techniczne:  - długość kolców  max  6 mm 

            - obowiązują podwójne numery startowe 

            - za ważność badań odpowiadają zgłaszające kluby 

 

W dniu 05 stycznia zawody rozpoczną się skokiem w dal kobiet, 

oraz biegami płotkarskimi kobiet i mężczyzn 

 

         ORGANIZATOR 

mailto:uks.brzeszcze@wp.pl

