MALOPOLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI
Al. Jana Pawtla I1 80/701, 31-571 Krakow

tel.: 507-018-608, e-mail: kozla.pl@interia.pl

konto: Pekao S.A. 67124047191111000051832160

REGULAMIN
MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTW MLODZIKOW
W BIEGACH PRZELAJOWYCH
TARNOW 6.04.2013

1. Organizator: Matopolski Zwigzek Stowarzyszen Kultury Fizycznej.

2. Kierownictwo i organizator bezposredni: Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki,
31-571 Krakdw, al. Jana Pawta II 80/701

3. Termin: 06.04.2013.

4. Godzina: 12.30.

5. Miejsce: obiekty sportowe TOSIR w Tarnowie, ul. Traugutta 3 (dawniej ZKS Unia Tarnow)
6. Kategorie wiekowe oraz program minutowy:

Kat. Kategoria wiekowa Nazwa imprezy Dystans Godzina startu
K 3 |Mtodziczki 98-99 MMM 1500 12.30
M 3 |Miodzicy 98-99 MMM 2000 12.40
K 3 |Mtodziczki 98-99 MMM 2500 12.50
M 3 |Mtodzicy 98-99 MMM 3000 13.00

7. Warunki uczestnictwa: w zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 1998-
1999 posiadajgcy wazng i optacong na rok 2013 licencje, posiadajgcy obywatelstwo RP, bedacy
cztonkami klubu posiadajgcego aktualng, wazng na rok 2013 licencje i spetniajgcy wymogi
wymienione w §1 przepisow udziatu w zawodach.

Uwaga: start w biegu przetajowym w ramach MMM ogranicza prawo udziatu w letnich MMM do
udziatu jedynie w jednej konkurencji indywidualnej lub sztafecie.

8. Klasyfikacja klubowa i wojewoddzka: prowadzona bedzie dla kategorii wiekowej Miodzika.
Do klasyfikacji wliczane bedg punkty wszystkich punktujgcych zawodnikéw (wg. regulaminu).

Lok. 1 2-3 4-16

PKT 3 2 1 20 |

W klasyfikacji klubowej Mtodzika za zajecie miejsc I — III zostang wreczone puchary.

9. Nagrody: Miodzicy za zajecie miejsc I - III otrzymujg medale, za I-VIII dyplomy. Klasyfikacja
klubowa MMM za miejsca I-III puchary.

10. Zgtoszenia: obowigzuje wytgcznie system zgloszen elektronicznych, ktory wraz z instrukcjg
zamieszczony jest pod adresem: http://www.domtel-sport.pl/zgtoszenia/. System zgtoszen zostanie
zamkniety w dniu 4 kwietnia o godz. 18.00. Zgtaszanie zawodnikéw z wazng licencjg PZLA na 2013
rok. Zawodnicy startujg z karteczkami startowymi (zatgcznik do regulaminu).
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11. Biuro zawodow, odprawa techniczna i weryfikacja: hala sportowa ,Jaskétka”
w Tarnowie, czynne od godziny 9.30.

Odprawa techniczna i weryfikacja odbywac sie bedzie w godz. 10.00 — 12.00.

Podczas weryfikacji nalezy przedstawi¢ licencje klubowg, licencje zawodniczg oraz wazng
zaswiadczenie/karte zdrowia sportowca.

12. Zasady finansowania: Koszty organizacji zawoddw pokrywa organizator.
Przy zgtoszeniu w terminie start wszystkich zawodnikéw jest bezptatny.
Zgtoszeniu do startu po terminie — 20zt.

Zmiana dystansu po zamknieciu listy zgtoszen — 20zt.
13. Komunikat: dostepny na stronie internetowej www.lekkoatletyka.net.pl

14. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 ,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 r. obowigzek
ubezpieczenia zawodnikdow od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw nalezy do klubu, ktdérego
zawodnik jest cztonkiem.



