[Vadl Malopolski Memorial Trenerow jest realizowany przy wsparciu
m Ma{OPOIS ka finansowym Wojewdédztwa Malopolskiego

MALOPOLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI
Al. Jana Pawla II 80/701, 31-571 Krakow

tel. 507-018-608, e-mail: kozla.pl@interia.pl
konto: Pekao S.A. 67124047191111000051832160

V MALOPOLSKI MEMORIAL TRENEROW

1. Cel imprezy: Popularyzacja Lekkiej Atletyki.

2. Kierownictwo: Malopolski Zwiazek Lekkiej Atletyki,
31-571 Krakow, al. Jana Pawla II 80/701 tel. 507-018-608,

3. Organizator: Malopolski Zwiazek Lekkiej Atletyki,

4. Termin: 27.04.2013, godzina: 11.00 (dysk M 10.40)

Miejsce: stadion Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie,
al. Jana Pawla II 78

6. Program V Malopolskiego Memorialu Treneré6w w Lekkiej Atletyki:
Mtlodzicy — 100, 300, 1000, 300ppt., w dal, wzwyz, kula, dysk, oszczep

Biegi memorialowe w ramach IV Memorialu Trenerow:

- im. Bogumila Swiby - 100 m Mlodziczek i Mlodzikow
- im. Kazimierza Swierzowskiego - 1000 m Mtlodziczek
- im. Jana Puchera - 1000 m Mlodzikow

Juniorzy Mlodsi — Juniorzy — Seniorzy:
K - 100, 200, 300, 1000, 300ppt, wzwyz, w dal, kula, dysk, oszczep
M - 100, 200, 300, 1000, 300ppl, wzwyz, w dal, kula, dysk, oszczep

Biegi memorialowe w ramach Memorialu Trenerow:

- im. Bogumila Swiby - 100 m Kobiet
- im. Kazimierza Swierzowskiego - 1000 m Kobiet
- im. Jana Puchera - 1000 m Mezczyzn

7. Warunki uczestnictwa: w zawodach uczestnicza zawodnicy zgloszeni przez
kluby, posiadajacy aktualne badania lekarskie.

8. Sposob rozgrywania konkurencji: we wszystkich konkurencjach biegowych
zostana rozegrane od razu finaly lub serie na czas. Rozstawienie w biegach
dokonywane bedzie na podstawie wynikow osiggnietych w sezonie 2012.

W konkurencjach technicznych zostana rozegrane finaty.

Sprzet do rzutow zgodnie z przepisami dla kategorii wiekowej Seniora, Juniora,
Juniora Mtlodszego i Mlodzika.
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9. Zgloszenia: obowiazuje wylacznie system zgloszen elektronicznych, ktory wraz
z instrukcja zamieszczony jest pod adresem:  http://www.domtel-
sport.pl/zgloszenia/. System zgloszen zamkniety zostanie w dniu 25.04.2013.
o godz. 20.00.

10. Nagrody dla medalistow w biegach memorialowych: puchary i nagrody dla
Mtodzikow (pula nagrod wynosi 1800z1). W formule otwartej puchary, nagrody
rzeczowe lub finansowe (pula nagrod wynosi 2400zt).

11. Biuro 2zawodoéw: miesci¢c sie bedzie na Trybunie Gléwnej stadionu
lekkoatletycznego AWF czynne od godziny 9.00. W przypadku rezygnacji
z udzialu w wybranej konkurencji istnieje obowiazek zlozenia pisemne;j
informacji na minimum 90 minut przed startem.

12. Oplata startowa: w biurze zawodow bedzie pobierana optata startowa:
- 8 zt za start w konkurencji.

13. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 ,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 roku
obowiazek ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
nalezy do klubu, ktorego zawodnik jest cztonkiem.



