) PLAN SZKOLENIA ,
KADRY WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO MLODZIKOW W 2008 ROKU

1. Podstawowy sktad Kadry Wojewodztwa Malopolskiego Mtlodzikéw liczy 64 miejsca, osoby
zakwalifikowane do Kadry objete beda 24 dniowym szkoleniem sportowym w 2008 roku (finasowanie
MSIT i UM 21 dni szkoleniowych)

2. Zgrupowania szkoleniowe:

Lp. Data Czas trwania Miejsce zgrupowania Zawodnicy | Trenerzy | Razem
1. |28.01-09.02 12 dni Muszyna 52 5 57
2. | 14.03-22.03 8 dni Spata 6 1 7
3. | 16.03 -25.03 9 dni Zakopane 7 1
4. 113.08 -25.08 12 dni Olsztyn, Kobyla Géra 56 4 60

3.a. Sktad Kadry Wojewddztwa Matopolskiego Mlodzikow jest automatycznie powolany na pierwsze
zgrupowanie szkoleniowe 2008 roku (28.01 — 09.02).

3.b. Pisemne potwierdzenie udzialu w zgrupowaniu szkoleniowym musi nastapi¢ w terminie nie
przekraczajacym 14 stycznia 2008 roku, brak potwierdzenia w tym terminie traktowane begdzie jako
rezygnacja ze zgrupowania szkoleniowego.

4. Przy rezygnacji powotanego zawodnika ze zgrupowania szkoleniowego Klub, ktorego jest reprezentantem
ma mozliwo$¢ wytypowania innego perspektywicznie rozwijajacego si¢ zawodnika na jego miejsce pod
warunkiem, ze jest on w Rezerwie Kadry Wojewo6dztwa Malopolskiego Mtodzikow.

5. Klub zobowiazany jest do potwierdzenia udzialu zawodnikow w zgrupowaniu szkoleniowym w terminie

okreslonym w powotaniu.

6. Zawodnik powotany na zgrupowanie szkoleniowe musi posiada¢ zgode rodzicéw na uczestnictwo w

zgrupowaniu szkoleniowym oraz aktualna kart¢ zdrowia sportowca.

7. Zawodnik powolany na zgrupowanie szkoleniowe winien by¢ ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy,

ktorego jest reprezentantem.

8. Zmiana w imiennym skladzie Kadry Wojewodztwa Malopolskiego Mtodzikéw nastapi po Otwartych
Mistrzostwach Krakowa Mtodzikow (01.06.2008).

9. Kluby Sportowe otrzymuja dodatkowe miejsca w Kadrze Wojewodztwa Matopolskiego Mtodzikow za
punkty zdobyte w Migdzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw w Biegach Przetajowych w 2008 roku.
Klubom przyznaje si¢ dodatkowe miejsca na wakacyjne zgrupowanie szkoleniowe oraz w ferie zimowe w
kolejnym roku szkoleniowym. Dodatkowe miejsca przyznawane bgda w zalezno$ci od ilosci zdobytych
punktéw z zastrzezeniem, ze nie moga przekroczy¢ 15% miejsc Kadry Wojewodztwa Malopolskiego
Mtodzikow.

Zasada przyznawania dodatkowych miejsc w Kadrze Wojewo6dztwa Malopolskiego Mtodzikow:

Ilos$c zdobytych pkt. | Liczba dodatkowych miejsc | Ilosc zdobytych pkt. | Liczba dodatkowych miejsc

8-12 1 18-22 3

13-17 2 23 1 wigcej 4

10. W przypadku nie zastosowania si¢ do ,,Zasad Szkolenia Sportowego Kadry Wojewodztwa Matopolskiego™ i
przyjazdu nieuprawnionego zawodnika na miejsce zgrupowania, Kierownik ma obowiazek nie przyjgcia
takiej osoby. Odpowiedzialno$¢ finansowa za przyjazd nieuprawnionego zawodnika ponosi Klub Sportowy
oraz Trener Klubowy.

11. Kadra Wojewodztwa Matopolskiego Mtodzikow, zobligowana jest do udzialu w nizej wymienionych
zawodach lekkoatletycznych w 2008 roku:

Lp. Data Ranga zawodow Miejsce
1. 01.03 |GP KOZLA w Biegach na Przetaj Krakow
2. 08.03 | Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikow w Biegach Przelajowych Krakéw
3. 18.05 | Matopolska Liga Mtodzikoéw — I rzut Krakéw
4. 01.06 |Otwarte Mistrzostwa Krakowa Mlodzikow Krakow
5. 07.09 |Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mlodzikéw w Lekkiej Atletyce Rzeszow
6. 13.09 | Mistrzostwa Wojewodztwa Matopolskiego Mtodzikow Krakéw




