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Krakow 06.01.2009

KLUBY WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

Malopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki pragnie przekaza¢ informacj¢ dotyczaca zgrupowania Kadry
Wojewo6dztwa Matopolskiego Juniorow w Muszynie.
Io$¢ uczestnikow: 42 zawodnikow. Ilo§¢ treneréow: 4 trenerdw.
Termin zgrupowania: 16.02 — 28.02.2009 (12 dni).
Miejsce zgrupowania: OSiR Alpina Sport, ul. Uzdrowiskowa 76, 33-370 Muszyna, tel. (0-18) 471 41 81,
www.alpinasport.pl
Zbiorka w Krakowie: Parking przed WKS Wawel Krakoéw ul. Podchorazych 3 — 16 lutego — 9.15.
Parking przed AWF Krakow al. Jana Pawta I 78 — 16 lutego — 9.30.
Wyjazd z WKS Wawel Krakow: godzina 9.30
Wyjazd z AWF Krakow: godzina 9.45.
Zbiorka w Tarnowie: obiekty ZKS Unia Tarnow — 16 lutego — 10.15.
Wyjazd z Tarnowa: okoto godziny 10.30.
Rozpoczecie zgrupowania: 12.45 OSIR Alpina Sport w Muszynie (od obiadu)
Zakonczenie zgrupowania: 13.30 OSIR Alpina Sport w Muszynie (po obiedzie).
Powrét (miejsce wyjazdu): 28 lutego — Tarnéw okoto 15.00, Krakow okoto 16.00.
Miejsce pobytu: Muszyna polozona jest wsrdd szczytow 1 potokoéw gorskich, zajmuje ziemie lezace na
potudniu wojewddztwa matopolskiego, na pograniczu polsko-stowackim w dolinie rzeki Poprad i dwoch jej
doptywoéw Szczawnik 1 Muszynka. OSiR Alpina Sport potozony jest na wysokosci okoto 520 m n.p.m..
Warunki bytowe: pokoje 2-4 osobowe z pelnym weztem sanitarnym.
Do zaje¢ nalezy posiada¢ odpowiednia ilo$¢ sprzgtu sportowego oraz stroj kapielowy.
Zawodnik winien by¢ ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy, ktdrego jest reprezentantem.
Doplata zawodnika do zgrupowania szkoleniowego wynosi:
- w I terminie platnosci (do 20.01.2009) — wg. zalozen (lista powolan),
- w II terminie platnosci (21.01.2009-31.01.2009) — oplata podwyzszona o 50zl.
Z oplaty zwolnieni sa: uczestnicy mi¢dzynarodowej imprezy mistrzowskiej, medalisci w konkurencji
indywidualnej imprezy rangi Mistrzostw Polski nalezacej do WSDiIM oraz zawodnicy posiadajacy
wynik w 2008 roku odpowiadajacy minimum I klasie sportowej.
Koszt transportu wynosi: 50 zl — platne przelewem wraz z oplata za zgrupowanie.
Kazdy uczestnik zgrupowania otrzyma puszkg 1zo Plus (400 g).
Zawodnik musi posiadaé¢ zgode rodzicow, legitymacje szkolng, numer PESEL oraz wazna Ksigzeczke
Zdrowia Sportowca.
Wyklucza si¢ przyjazd na zgrupowanie zawodnika kontuzjowanego (niezdolno$¢ realizacji szkolenia
sportowego w trakcie zgrupowania).
Wyklucza si¢ przyjazd 1 wyjazd ze zgrupowania w terminach innych od wyznaczonych.
W przypadku pozniejszego przyjazdu lub wczesniejszego wyjazdu — zawodnik zostanie obciazony kosztem
75 zt za kazdy dzien absencji — ptatne na miejscu w Muszynie.

Pisemne potwierdzenie Klubu o udziale zawodnikow w zgrupowaniu nalezy przesta¢ poczta
elektroniczng na adres kozla.pl@interia.pl do dnia 20 stycznia 2009. Brak pisemnego potwierdzenia
W wyznaczonym terminie jest rOwnoznaczne z rezygnacja ze zgrupowania.

Doptata do zgrupowania szkoleniowego platna przelewem na konto KOZLA - Pekao S.A.
67124047191111000051832160. Przelew nalezy wykona¢ z dopiskiem: Nazwa Klubu - Doplata -
Muszyna - (nazwisko imi¢) — Junior.

Z powazaniem Dorota Kaduszkiewicz
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