MALOPOLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI

Al. Jana Pawta II 84; 31-579 Krakow, tel./fax (0-12) 641-11-65
E-mail MZLA - dziat organizacyjny i dziat szkolenia - kozla.pl@interia.pl
NIP 675-11-89-099 Nr konta: Pekao S.A. 67124047191111000051832160

Krakéw 12.04.2009

KLUBY WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

Malopolski Zwiazek Lekkiej Atletyki pragnie przekaza¢ informacje dotyczaca zgrupowania Kadry
Wojewoddztwa Matopolskiego Juniorow w Spale.

Io§¢ uczestnikow: 30 zawodnikéw. Ilo$¢ trenerow: 3 trenerdw.

Termin zgrupowania: 01.05 — 09.05.2009 (8 dni).

Miejsce zgrupowania: GRANAMAR, ul. Wojciechowskiego 12, 97 — 214 Spata.

Wyjazd AWF Krakow al. Jana Pawta II 78 — Parking przed Uczelnig — 01.05.09 - 9.30.

Trasa przejazdu tam i z powrotem: AWF Krakow — ul. Opolska — Olkusz — Spata

Rozpoczecie zgrupowania: 13.00 GRANAMAR

Zakonczenie zgrupowania: 11.45 GRANAMAR

Do zaje¢ nalezy posiada¢ odpowiednig ilo$¢ sprzetu sportowego oraz stroj kapielowy.

Zawodnik winien by¢ ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy, ktdrego jest reprezentantem.

Koszt dojazdu i powrotu wynosi: 60 zt — platne przelewem wraz z doplata.

Zawodnik musi posiada¢ zgode¢ rodzicoéw, legitymacje szkolng, numer PESEL oraz wazng Ksigzeczke
Zdrowia Sportowca. Zawodnicy bez wyzej wymienionych dokumentow nie zostang przyje¢ci na zgrupowanie
szkoleniowe.

Wyklucza si¢ przyjazd na zgrupowanie zawodnika kontuzjowanego (niezdolno$¢ realizacji szkolenia
sportowego w trakcie zgrupowania).

Wyklucza sie przyjazd i wyjazd ze zgrupowania w terminach innych od wyznaczonych.

W przypadku pozniejszego przyjazdu lub wczes$niejszego wyjazdu — zawodnik zostanie obcigzony kosztem
70 zt za kazdy dzien absencji.

Pisemne potwierdzenie Klubu o udziale zawodnikow w zgrupowaniu szkoleniowym nalezy przesta¢ poczta
elektroniczng na adres kozla.pl@interia.pl do dnia 23 kwietnia 2009. Brak pisemnego potwierdzenia w
wyznaczonym terminie jest rtOwnoznaczne z rezygnacja ze zgrupowania.

Doplata zawodnika do zgrupowania szkoleniowego wynosi:

- w I terminie platnosci (do 29.04.2009) — wg. zalozen (lista powolan),

- W Il terminie platnosci — oplata podwyzszona o 50zl

Z oplaty zwolnieni sa: uczestnicy mi¢dzynarodowej imprezy mistrzowskiej, medaliSci w konkurencji
indywidualnej imprezy rangi Mistrzostw Polski nalezacej do WSDiM oraz zawodnicy posiadajacy
wynik w 2008 roku odpowiadajacy minimum I klasie sportowe;j.

Doptata do zgrupowania szkoleniowego platna przelewem na konto MZLA - Pekao S.A.
67124047191111000051832160. Przelew nalezy wykona¢ z dopiskiem: Nazwa Klubu - Doplata — Spala -
(nazwisko imi¢) — Junior.

Z powazaniem Dorota Kaduszkiewicz



Lp. Nazwisko Imie Ur. | Pte¢ Klub petna nazwa Konk. Trener klubowy Kadra P | Doptata
1. | Buczkowski Stawomir 91| M | KS Cracovia Krakéw 800 Kukla Rafat KWJ | TAK | 40
2. | Dadej Dawid 91| M |ZKS Unia Tarnéw 800 Jasicz R./ Sobczyk G. KWJ | TAK | 40
3. | Dobrowolski Szczepan |92 | M | AZS AWF Krakéw w dal Zapart Stanistaw KWJ | TAK | 80
4. | Dubaj Justyna 92 | K | WKS Wawel Krakéw Wzwyz Kaduszkiewicz Jerzy KWJ | TAK | 80
5. | Dulak Katarzyna |93 | K | UKS Budowlani Nowy Sacz | K1000 Klimek Jozef KWJ | TAK | 40
6. | Iwaniec Mariusz 92 | M [ MLUKS Tarnéw 2000 prz | Jasicz R./Sobczyk G. KWJ | TAK | 60
7. | Kluba Marcin 93 | M | ULKS Fajfer 2001 Lapanéw | M1000 Kara$ Stanistaw KWJ | TAK | 60
8. | Knapik Michat 93 | M |ZKS Unia Tarnéw M1000 Wataszek Jarostaw KWJ | TAK | 60
9. | Konik Diana 93 | K |UKS Brzeszcze K600 Szromba Marek KWJ | TAK | 80
10. | LeSkow Maciej 93 | M | MKS Tempo Kety Mwd tysek Tadeusz KWJ | TAK | 60
11. | Lisowski Damian 92| M |KSAZS AWF Krakow 800 Brachman Tomasz KWJ | TAK | 80
12. | Litwinska Jagoda 93 | K | UKS Bieganie.pl K1000 Jarosz Michat KWJ | TAK | 60
13. | Losiniecki Kamil 92 | M |KS AZS AWF Krakow 110 ppt. | Slusarczyk Ewa KWJ | TAK | 60
14. | Marchewka Angelika 92 | K | WKS Wawel Krakéw W dal Kaduszkiewicz Jerzy KWJ | TAK | 60
15. | Maslanka Paulina 91| K |KSAZS AWF Krakéw 100 Jaros Alicja KWJ | TAK | 80
16. | Mikler Anna 93 | K |KSAZS AWF Krakéw K600 Brachman Tomasz KWJ | TAK | 80
17. | Miszczak Jakub 91| M | WKS Wawel Krakdw 400 ppt. | Swierczynski Andrzej KWJ | TAK | 60
18. | Motak Jakub 92 | M |KS Cracovia Krakéw 1500 Jarosz Michat KWJ | TAK | 80
19. | Nycz Nina 93 | K |MKS Tempo Kety K300 tysek Tadeusz KWJ | TAK | 60
20. | Perucki Barttomiej |93 | M | MKS Rabka Zdr¢j Mwdal Perucki Wiestaw KWJ | TAK | 80
21. | Potok Daniel 93 | M [ MLUKS Tarnéw M600 Jasicz R./Sobczyk G. KWJ | TAK 0
22. | Rojowska Maria 92 | K | WKS Wawel Krakdw 400 Swierczynski Andrzej KWJ | TAK | 60
23. | Szwarndg Jolanta 92 | K |KS AZS AWF Krakow 1500 Brachman Tomasz KWJ | TAK | 60
24. | Tarka Dominika 92 | K | WKS Wawel Krakéw 100ppt Kaduszkiewicz Jerzy KWJ | TAK | 60
25. | Was Patrycja 92 | K | WKS Wawel Krakéw 100 Swierczyrski Andrzej KWJ | TAK | 60
26. | Wiodarczyk Natalia 91| K |UKS Brzeszcze 3-skok Wtodarczyk Mirostaw KWJ | TAK 0
27. | Zurek Klaudia 91| K | WKS Wawel Krakow 400 ppt Frankowska Agnieszka KWJ | TAK | 60
28. | Bocianowska Anna 92 | K | WKS Wawel Krakéw 100 Krawcewicz Maria KWJ-r | TAK | 80
29. | Here$niak Matgorzata | 93 | K |ZKS Unia Tarnéw K600 Wataszek Jarostaw KWJ-r | TAK | 80
30. | Jerzmanowska | Karolina 93 | K | SKS Kusy Krakéw K200 Fraczyk Bogustawa KWJ-r | TAK | 80
31. | Ku$nierz Jarostaw 93| M | AZS AWF Krakéow 400 ppt | Slusarczyk Ewa KWJ-r | TAK | 80




32. | Pasternak Jakub 93 AZS AWF Krakéw 400 ppt | Slusarczyk Ewa KWJ-r | TAK | 80
33. | Piszczek Krzysztof 92 AZS AWF Krakow 110 ppt Slusarczyk Ewa KWJ-r | TAK 80
34. | Smolarek Roksana 92 MKS Tempo Kety w dal Lysek Tadeusz KWJ-r | TAK | 80
35. | Stawiarz Dariusz 93 AZS AWF Krakéw 100 Slusarczyk Ewa KWJ-r | TAK| 80
36. | Szczepanska Anna 9N MLUKS Tarnéw 800 Jasicz Ryszard KWJ-r | TAK | 80
37. | Szczurek Klaudia 92 WKS Wawel Krakow w dal Krawcewicz Maria KWJ-r | TAK| 80
38. | Zajac Karol 92 WKS Wawel Krakéw 800 Stawiarz Edward KWJ-r | TAK | 80
39. | Kaczmarczyk | Tomasz 90 MLUKS Tarnéw 2000 prz. | Jasicz R./ Sobczyk G. KWJ-r | TAK | 80
40. | Derus Michat 90 MLUKS Tarnéw 100 Jasicz Ryszard KWJ | R
41. | Kowalska Patrycja 90 KS AZS AWF Krakéw w dal Zapart Stanistaw KWJ | R
42. | Kulpa Sebastian | 92 KS AZS AWF Krakow 400 Kotodziej Roman KWJ | R
43. | Mrugacz Magdalena | 90 ULKS Fajfer 2001 Lapanéw | 1500 Kara$ S./Sobczyk G. KWJ | R
44. | Olszewska Emanuela | 91 WKS Wawel Krakéw 400 Olszewski tanistaw KWJ | R
45. | Owczarek Joanna 90 UKS Polfin O$wigcim 800 Krzyzak Stanistaw KWJ | R
46. | Pachel Karolina 90 WKS Wawel Krakéw 200 Frankowska Agnieszka KWJ | R
47. | Suder Izabela 90 KS AZS AWF Krakéw 800 Kotodziej Roman KWJ | R
48. | Wosiek Sonia 91 KS Cracovia Krakow 5kmch | Jarosz Michat KWJ | R
49. | Banasik Monika 90 WKS Wawel Krakow 400 ppt | Kaduszkiewicz Jerzy KWJ-r| R
50. | Bulda Aleksandra | 92 UKS Jedynka Skawina 800 Mrowiec Adam KWJr| R
51. | Gerycz Karolina 92 KS Cracovia Krakow chod Jarosz Michat KWJ-r | R
52. | Gorczyca Dariusz 91 KS AZS AWF Krakéw 800 Brachman Tomasz KWJ-r | R
53. | Grzeda Wojciech 92 KS Cracovia Krakow 800 Kukla Rafat KWJ-r | R
54. | Kurzydto Jakub 90 MKS Tempo Kety WZwyz tysek Tadeusz KWJ-r | R
55. | Szczepanik Tomasz 91 UKS Budowlani Nowy Sacz | 3-skok Klimek Jozef KWJ-r| R
56. | Twardowski Adrian 90 WKS Wawel Krakéw 3-skok Kaduszkiewicz Jerzy KWJ-r | R
57. | Zambrowska Magdalena | 91 MLUKS Tarnéw 400 Jasicz Ryszard KWJ-r | R
58. | Szefer Karolina 92 MLUKS Tarnéw 400 Jasicz Ryszard KWJ-r | R




