MALOPOLSKI ZWIAZEK LEKKIEJ ATLETYKI
Al. Jana Pawta II 84, 31-579 Krakow

e’ tel./fax: 012 641 11 65, e-mail: kozla.pl@interia.pl
MZLA konto: Pekao S.A. 67124047191111000051832160

Krakow 16.06.2010
KLUBY WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

Malopolski Zwiazek Lekkiej Atletyki pragnie przekaza¢ informacje dotyczaca
zgrupowania szkoleniowego Mlodziezowcow w Olsztynie.

IloS¢é uczestnikow: 20 zawodnikow. Ilo§é szkoleniowcow: 3.
Termin zgrupowania: 07.08-19.08.2010 (12 dni).

Miejsce zgrupowania: Olsztyn Kortowo, ul. Kanafojskiego 2, 10-718 Olsztyn, tel. 0-89
523-48-58, Dom Studenta nr 4.

Zbiorka: 07.08.2010, PKP Krakow Plaszow — na peronie — godzina 9.20.
Wyjazd: 07.08.2010, PKP Krakow Plaszow — godzina 9.47.

Zawodnicy, ktorzy sa uprawnieni do podrézy PKP bezplatnie winni o tym fakcie
poinformowac¢ Trenera Koordynatora. Pozostali zawodnicy beda mieli zakupione bilety
przez organizatora zgrupowania. Organizator dokona rezerwacji przedzialow.

Powrot: 19.08.2010, PKP Olsztyn — 11.04. Przyjazd do Krakowa Plaszowa 20.12.

Miejsce i warunki pobytu: Miasteczko Studenckie UW-M polozone nad Jeziorem
Kortowskim (na obrzezach Olsztyna), stadion tartanowy oraz zuzlowy, w poblizu
kompleksy lesne, przystan wodna 2z kajakami, wyznaczona plaza strzezona dla
plywajacych, korty tenisowe, boiska do siatkowki, siatkowki plazowej, koszykowki.
Warunki bytowe: pokoje 2 i 3 osobowe w uktadzie typu studio z weztem sanitarnym.

Do zajec nalezy posiadac odpowiednia iloS¢ sprzetu sportowego oraz strgj kapielowy.

Zawodnik winien by¢ ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy, ktorego jest
reprezentantem.

Doplata zawodnikow do zgrupowania szkoleniowego wynosi: 250z1.

Zawodnik musi posiadac legitymacje szkolnag/studencka, numer PESEL oraz wazna
Ksiazeczke Zdrowia Sportowca.

Wyklucza sie przyjazd na zgrupowanie zawodnika kontuzjowanego (niezdolnosc¢ realizacji
szkolenia sportowego w trakcie zgrupowania).

Wyklucza sie przyjazd i wyjazd ze zgrupowania w terminach innych od wyznaczonych.

Potwierdzenie Klubu o udziale zawodnikow w zgrupowaniu szkoleniowym nalezy przestac
poczta elektroniczna na adres kozla.pl@interia.pl do dnia 30 czerwca 2010. Brak
elektronicznego potwierdzenia w wyznaczonym terminie jest rownoznaczne z rezygnacja
ze zgrupowania.

Doptata do zgrupowania szkoleniowego platna przelewem do dnia 30 czerwca 2010 na
konto MZLA - Pekao S.A. 67124047191111000051832160. Przelew nalezy wykonac
z dopiskiem: Nazwa Klubu - Doplata — Olsztyn - (nazwisko imie¢) - Mlodziezowiec.

Z powazaniem Grzegorz Sobczyk
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LISTA ZAWODNIKOW POWOLANYCH PO KONSULTACJI Z KLUBAMI
NA ZGRUPOWANIE SZKOLENIOWE MLODZIEZOWCOW - OLSZTYN 07-19.08.2010

Lp. |Nazwisko Imie Ur. |Klub Sportowy Doptata
1. |Berkowicz Piotr 90 |KS AZS AWF Krakow 250zt
2. |Byczek Anna 90 |KS AZS AWF Krakow 250zt
3. |Doniec Andrzej 89 |KS AZS AWF Krakow 250zt
4. |Hayder Kamilia 88 |KS AZS AWF Krakow 250zt
S. |Trzop Katarzyna 88 |KS Cracovia 1906 250zt
6. |Matkowski Grzegorz 90 |MKS Tempo Kety 250zt
7. |Derus Michat 90 |MLUKS Tarnow 250zt
8. |Mrugacz Magdalena 90 |ULKS Fajfer 2001 Lapanow 250zt
9. |Kulka Regina 89 |ULKS Lipinki 250zt
10. Banasik Monika 90 |WKS Wawel Krakow 250zt
11. Bodurka Agnieszka 89 |WKS Wawel Krakow 250zt
12. Obrat Jadwiga 89 |WKS Wawel Krakow 250zt
13. Piech Kacper 90 |WKS Wawel Krakow 250zt
14. Sobor Damian 88 |WKS Wawel Krakow 250zt
15. Suchowiecka Paula 89 |WKS Wawel Krakow 250zt
16. |Wozniak Jakub 90 |WKS Wawel Krakow 250zt
17. |Zabawski Jarostaw 88 |WKS Wawel Krakow 250zt
18. |Zieba Szymon 89 |WKS Wawel Krakow 250zt




