
MAŁOPOLSKI ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI 
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Kraków 06.010.2010 

I N F O R M A C J A  D O T Y C Z Ą C A  Z G R U P O W A N I A  S Z K O L E N I O W E G O   

W  Z A K O P A N E M  0 6 - 1 4 . 1 1 . 2 0 1 0  

Małopolski Związek Lekkiej Atletyki pragnie przekazać informację dotyczącą zgrupowania  

w Zakopanem. 

Ilość uczestników: 40 zawodników. Ilość trenerów: 4 trenerów 

Termin zgrupowania: 06.11 – 14.11.2010 (8 dni – od kolacji do obiadu). 

Miejsce zgrupowania: OSRS „Palace" 7, 34-600 Zakopane, tel. (0-18) 2017245 

Dojazd: indywidualnie - z Krakowa autobusem firmy „Szwagropol" o godzinie 15.40  

i 16.10 lub autokarem firmy „Trans-Frej” o godzinie 15.30 i 16.00. 

Powrót: indywidualnie – z Zakopanego autokarem firmy „Szwagropol" o godzinie 14.00, lub 

autokarem firmy „Trans-Frej” o godzinie 14.20. 

Rozpoczęcie zgrupowania: 18.00 O-S-R-S „Palace". 

Zakończenie zgrupowania: 13.30 O-S-R-S „Palace". 

Warunki pobytu: O-S-R-S „Palace” posiada dwie sale sportowe, siłownię, odnowę biologiczną 

(sauna i jacuzzi). Warunki bytowe: pokoje 3-5 osobowe z pełnym węzłem sanitarnym. Do zajęć 

należy posiadać odpowiednią ilość sprzętu sportowego oraz strój kąpielowy. i czepek. Zawodnik 

winien być ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy, którego jest reprezentantem. 

Kwota dopłaty zawodnika do zgrupowania podana w liście powołań - płatna  

w terminie do 18.10.2010 

Zawodnik musi posiadać zgodę rodziców, legitymację szkolną, numer PESEL oraz ważną Książeczkę 

Zdrowia Sportowca. 

Wyklucza się przyjazd na zgrupowanie zawodnika kontuzjowanego (niezdolność realizacji szkolenia 

sportowego w trakcie zgrupowania). 

Wyklucza się przyjazd i wyjazd ze zgrupowania w terminach innych od wyznaczonych. 

W przypadku późniejszego przyjazdu lub wcześniejszego wyjazdu – zawodnik zostanie obciążony 

kosztem 75 zł za każdy dzień absencji. 

Pisemne potwierdzenie Klubu o udziale zawodników w zgrupowaniu szkoleniowym należy przesłać 
pocztą elektroniczną na adres kozla.pl@interia.pl do dnia 18 października 2010. Brak pisemnego 
potwierdzenia oraz wpłaty dopłaty na konto MZLA w wyznaczonym terminie jest równoznaczne z 
rezygnacją ze zgrupowania.  
Dopłata do zgrupowania szkoleniowego płatna przelewem na konto MZLA - Pekao S.A. 
67124047191111000051832160. Przelew należy wykonać z dopiskiem: Nazwa Klubu - 
Dopłata – Zakopane - (nazwisko imię) –Młodzik 
 
 

Z poważaniem Dorota Kaduszkiewicz 
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LISTA ZAWODNIKÓW POWOŁANYCH NA ZGRUPOWANIE SZKOLENIOWE  

KADRY WOJEWÓDZKIEJ MŁODZIKÓW - ZAKOPANE 06-14.11.2010 (8 dni) 

Lp. Nazwisko Imię Ur. Klub sportowy Blok Trener klubowy Dopłata 

1.  Czapla Krystian 95 IKS Olkusz W Chechelski Kazimierz 160zł 

2.  Kaliwoda Monika 96 IKS Olkusz W Chechelski Kazimierz 160zł 

3.  Klich Mateusz 95 IKS Olkusz W Chechelski Kazimierz 160zł 

4.  Skręt Patrycja 95 IKS Olkusz W Chechelski Kazimierz 160zł 

5.  Górkiewicz Barbara 95 Kłos Olkusz BK Bulkiewicz Jan 160zł 

6.  Derewecki Mateusz 95 KS AZS AWF Kraków W Brachman Tomasz 160zł 

7.  Chrast Bożena 96 LKS Grodzisko Raciechowice W Delant Jan 160zł 

8.  Kalemba Marcelina 95 LKS Grodzisko Raciechowice W Delant Jan 160zł 

9.  Łazarz Patrycja 95 MKS Tempo Kęty SK Łysek Tadeusz 160zł 

10.  Biedroń Benedykt 96 MLUKS Tarnów W Jasicz Ryszard 160zł 

11.  Hekłowski Rafał 95 MLUKS Tarnów W Jasicz  Ryszard 160zł 

12.  Klimek Iwona 95 MLUKS Tarnów BK Jasicz  Ryszard 160zł 

13.  Sacha Damian 96 MLUKS Tarnów W Jasicz Ryszard 160zł 

14.  Węgrzyn Magdalena 95 MLUKS Tarnów W Jasicz  Ryszard 160zł 

15.  Krężel Aleksandra 95 MUKS ILKUS Olkusz W Borawski Krzysztof 160zł 

16.  Rowiński Wojciech 95 MUKS Ilkus Olkusz BK Borawski Krzysztof 160zł 

17.  Arczyński Grzegorz 95 SKS Kusy Kraków BK Ślusarczyk Ewa 160zł 

18.  Borczak Aleksandra 95 SKS Kusy Kraków SK Kaduszkiewicz Dorota 240zł 

19.  Morton Marlena 95 SKS Kusy Kraków BK Kaduszkiewicz Dorota 320zł 

20.  Mrozowska Ewelina 96 SKS Kusy Kraków BK Frączyk Bogusława 160zł 

21.  Nowak Gabriela 95 SKS Kusy Kraków R Kaduszkiewicz Dorota 240zł 

22.  Nowak Tomasz 95 SKS Kusy Kraków BK Ślusarczyk Ewa 160zł 

23.  Pędziwiatr Klaudia 96 SKS Kusy Kraków BK Frączyk Bogusława 160zł 

24.  Przybylski Wojciech 95 SKS Kusy Kraków BK Ślusarczyk Ewa 160zł 

25.  Tarań Kinga 95 SKS Kusy Kraków SK Kaduszkiewicz Dorota 240zł 

26.  Tekiela Julita 96 SKS Kusy Kraków BK Frączyk Bogusława 160zł 

27.  Wolnicka Izabela 95 SKS Kusy Kraków BK Kaduszkiewicz Dorota 320zł 

28.  Ziaja Piotr 95 SKS Kusy Kraków BK Ślusarczyk Ewa 160zł 

29.  Pindelski Daniel 95 UKS Bieganie.pl Stryszawa W Kukla Rafał 160zł 

30.  Warmuz Paweł 95 UKS Bieganie.pl Stryszawa BK Kukla Rafał 160zł 

31.  Dobek Dagmara 95 UKS Kobylanka SK Dziedzak Jerzy 160zł 

32.  Lepak Adam 95 UKS Maraton Sękowa BK Gucwa Aleksander 160zł 

33.  Lepak Korneliusz 95 UKS Maraton Sękowa BK Gucwa Aleksander 160zł 

34.  Konieczny Dominik 95 ULKS Fajfer 2001 Łapanów R Karaś Stanisław 160zł 

35.  Sikora Julia 95 ULKS Fajfer 2001 Łapanów R Karaś Stanisław 160zł 

36.  Jacewicz Paulina 96 ULKS Fajfer Łapanów W Stanisław Karaś 160zł 
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37.  Tabor Dominik 95 ULKS Fajfer Łapanów W Stanisław Karaś 160zł 

38.  Knapik Wojciech 96 ULKS Lipinki R Świerzowski Tomasz 160zł 

39.  Bury Angelika 95 WKS Wawel Kraków W Sobczyk Grzegorz 320zł 

40.  Bury Żaneta 96 WKS Wawel Kraków W Sobczyk Grzegorz 320zł 

41.  Habierska Patrycja 95 WKS Wawel Kraków W Sobczyk Grzegorz 320zł 

42.  Jędras Dominik 96 WKS Wawel Kraków BK Kaduszkiewicz Jerzy 160zł 

43.  Kanowski Bartosz 95 WKS Wawel Kraków BK Krawcewicz Maria 160zł 

44.  Klauzner Jakub 95 WKS Wawel Kraków W Sobczyk Grzegorz 160zł 

45.  Kwiatkowska Alicja 95 WKS Wawel Kraków BK Krawcewicz Maria 160zł 

46.  Lelek Arkadiusz 95 WKS Wawel Kraków W Sobczyk Grzegorz 160zł 

47.  Nowak Monika 95 WKS Wawel Kraków R Świerczyński Andrzej 240zł 

48.  Rosiak Jakub 95 WKS Wawel Kraków R Szuberla Stanisław 160zł 

49.  Rygorczuk Mariusz 95 WKS Wawel Kraków R Szuberla Stanisław 240zł 

50.  Sum Przemysław 95 WKS Wawel Kraków R Szuberla Stanisław 240zł 

51.  Zając Zuzanna 95 WKS Wawel Kraków SK Kaduszkiewicz Jerzy 160zł 

R Gierońska Kinga 96 SKS Kusy Kraków R Frączyk Bogusława  

R Kozioł Łukasz 96 ULKS Lipinki BK Świerzowski Tomasz  

R Krawczyk Karolina 96 SKS Kusy Kraków SK Frączyk Bogusława  

R Łuszcz Kamil 96 SKS Kusy Kraków W Ślusarczyk Ewa  

R Martuszewska Aleksandra 96 WKS Wawel Kraków R Szuberla Stanisław  

R Ostromęcki Arkadiusz 96 SKS Kusy Kraków BK Ślusarczyk Ewa  

R Rzepka Klaudia 96 ZKS Unia Tarnów BK Wałaszek Jarosław  

R Trzmiel Katarzyna 95 ULKS Fajfer Łapanów BK Stanisław Karaś  

Podwyższona opłata za obóz (kwota zaznaczona na czerwono) za nieprzestrzeganie 

regulaminu na zgrupowaniu w Olsztynie. 

W przypadku wolnych miejsc dodatkowe powołania dla zawodników zostaną przesłane 

elektronicznie w dniu 19 października. 
 


