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INFORMACJA DOTYCZĄCA ZGRUPOWANIA SZKOLENIOWEGO SSM 

W ZAKOPANEM 27.04-5.05.2012 

Małopolski Związek Lekkiej Atletyki pragnie przekazać informację dotyczącą zgrupowania SSM 

w Zakopanem. 

Ilość uczestników: do 15 zawodników. Ilość trenerów: 1 trener. 

Termin zgrupowania: 27.04 – 05.05.2012 (8 dni – od kolacji do obiadu). 

Miejsce zgrupowania: OSRS „Palace" 7, 34-600 Zakopane, tel. (18) 2017245. 

Dojazd: indywidualnie - z Krakowa autobusem firmy „Szwagropol" o godzinie 14.50, 15.40. 

Powrót: indywidualnie – z Zakopanego autokarem firmy „Szwagropol" o godzinie 13.45 i 14.20. 

Rozpoczęcie zgrupowania: 17.30 O-S-R-S „Palace". 

Zakończenie zgrupowania: 13.15 O-S-R-S „Palace". 

Warunki pobytu: O-S-R-S „Palace” posiada dwie sale sportowe, siłownię, odnowę biologiczną 

(sauna i jacuzzi). Warunki bytowe: pokoje 3-5 osobowe z pełnym węzłem sanitarnym. Do zajęć 

należy posiadać odpowiednią ilość sprzętu sportowego oraz strój kąpielowy i czepek. 

Zawodnik winien być ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy, którego jest reprezentantem. 

Do zajęć należy posiadać odpowiednią ilość sprzętu sportowego oraz strój kąpielowy. 

Zawodnik musi posiadać legitymację szkolną/studencką i ważną Książeczkę Zdrowia Sportowca. 

Zawodnicy bez wyżej wymienionych dokumentów nie zostaną przyjęci na zgrupowanie 

szkoleniowe. 

Wyklucza się przyjazd na zgrupowanie zawodnika kontuzjowanego (niezdolność realizacji szkolenia 

sportowego w trakcie zgrupowania). 

Pisemne potwierdzenie Klubu o udziale zawodników w zgrupowaniu szkoleniowym 

należy przesłać pocztą elektroniczną na adres kozla.pl@interia.pl do dnia 20 kwietnia 

2012. Brak pisemnego potwierdzenia w wyznaczonym terminie jest równoznaczne z rezygnacją ze 

zgrupowania. 

Dopłata zawodnika do zgrupowania szkoleniowego od 120zł do 160zł – wg listy. 

Dopłata do zgrupowania szkoleniowego płatna przelewem do dnia 20 kwietnia 2012 

roku na konto MZLA - Pekao S.A. 67124047191111000051832160. 

Przelew należy wykonać z dopiskiem: Nazwa Klubu - Dopłata – Zakopane - (nazwisko imię) 

– SSM 

Z poważaniem Grzegorz Sobczyk 
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LISTA ZAWODNIKÓW POWOŁANYCH NA ZGRUPOWANIE SSM 

ZAKOPANE 27.04-5.05.2012 
(POWOŁANI ZAWODNICY NIE SĄ CZŁONKAMI ACSS i WCSS) 

Lp Nazwisko Imię ur. Klub sportowy Trener Dopłata 

1.  Choczyński Dawid 92 KS AZS-AWF Kraków Salamonowicz Lech 120 

2.  Gawroński Paweł 90 KS AZS-AWF Kraków Sudoł Grzegorz 120 

3.  Giełbaga Justyna 92 KS AZS-AWF Kraków Zapart Stanisław 120 

4.  Haratyk Michał 92 KS AZS-AWF Kraków Galon Piotr 120 

5.  Ligięza Łukasz 92 KS AZS-AWF Kraków Giza Andrzej 140 

6.  Lytek Małgorzata 91 KS AZS-AWF Kraków Galon Piotr 140 

7.  Maślanka Paulina 91 KS AZS-AWF Kraków Giza Andrzej 140 

8.  Muszyński Filip 91 KS AZS-AWF Kraków Mirek Wacław 140 

9.  Rudnicki Marcin 92 KS AZS-AWF Kraków Zapart Stanisław 140 

10.  Włodarczyk Natalia 91 KS AZS-AWF Kraków Zapart Stanisław 140 

11.  Zambrowska Magdalena 91 MLUKS Tarnów Jasicz Ryszard 140 

12.  Wojtaszek Dawid 92 UKS Gimpel Nowy Targ Michniak Jan 140 

13.  Banasik Monika 90 WKS Wawel Kraków Kaduszkiewicz Jerzy 140 

14.  Rojowska Maria 92 WKS Wawel Kraków Kaduszkiewicz Jerzy 140 

15.  Tarka Dominika 92 WKS Wawel Kraków Kaduszkiewicz Jerzy 140 

16.  Twardowski Adrian 90 WKS Wawel Kraków Kaduszkiewicz Jerzy 140 

17.  Wacławska Natalia 91 WKS Wawel Kraków Sobczyk Grzegorz 160 

18.  Waloski Dawid 92 WKS Wawel Kraków Sobczyk Grzegorz 140 

19.  Wąs Patrycja 92 WKS Wawel Kraków Świerczyński Andrzej 140 

20.  Wolska Natalia 91 WKS Wawel Kraków Kaduszkiewicz Jerzy 140 
 


