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GRAND PRIX PZLA 2010 W BIEGACH NA PRZEtAJ

Mezczyzni - GP PZLA - 4000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | Preap pzia punky M
1 (Murzyn Kamil 86 |WKS Wawel Krakow 11:55| 20
2 |Flis Tomasz 86 |LKS Klos Olkusz 11:56| 17
3 [(Patka Piotr 84 |KS Pietka Katowice 12:15( 15
4 |Wozniak Jakub 90 |WKS Wawel Krakdéw 12:20| 13
5 |[Stec Jarostaw 90 [LKS Znicz Bitgoraj 12:36 | 11
6 |Piech Kacper 90 |WKS Wawel Krakdéw 12:38| 9
7 |Motak Jakub 92 |KS Cracovia 1906 Krakdéw 12:44 | 7
8 |Dadej Dawid 91 |ZKS Unia Tarnow 12:50| 5
9 |Wrona tukasz 91 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 12:51( 4
10 |Gacman Piotr 91 [LKS Znicz Bitgoraj 13:12| 3
11 |Zabawski Jarostaw 88 |WKS Wawel Krakow 13:28 | 2
12 |Zegar Rafat 89 |PWSZ Tarnéw 13:38| 1
13 |Krawczyk Dominik 91 [UKS Kusy Bukowno
14 |Kaczmarczyk Tomasz 90 |MLUKS Tarnow
15 |Frycz Radostaw 92 [LKS Ktos Olkusz
16 |Mystek Kamil 91 [LKS Ktos Olkusz

GRAND PRIX MZLA W BIEGACH PRZEtLAJOWYCH 2010
MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH 2010

Chiopcy Miodsi -M 1 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runwrerrma| punkey Mwn
1 |Lazarz Piotr 99 | ZKS Unia Tarnow 3:37 | 9 13
2 |Mleczko Krystian 99 | ZKS Unia Tarnow 3:41 | 7 11
3 |Biaton Damian 99 (UKS Maraton Sekowa 3:47 | 6 10
4 |Banas Kamil 99 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 3:57 | 5 9
5 [Czapla Olaf 99 |IKS Olkusz 4:02 4 8
6 |Goral tukasz 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw 4:13 3 7
7 |Cuber Jakub 00 [WKS Wawel Krakow 4:14 | 2 6
8 |Jozkowicz Patryk 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw | 4:17 | 1 5
9 |Rusek Szymon 99 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 4:18 4
10 |Sobczyk Antoni 00 |SKS Kusy Krakdéw 4:30 3
11 |Rusek tukasz 99 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 4:33 2
12 |Baran Grzegorz 01 |WKS Wawel Krakéw 4:34 1
13 |Tabak Grzegorz 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandw




14 |Zagdl Sylwester 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw
15 |Gacal Barttomiej 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw
16 |Kursa Patryk 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw
17 |Limandéwka Kacper 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandw

Chiopcy Starsi-M 2 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runrorvaa| punkey Mwn
1 |Czapla Nikolas 97 |IKS Olkusz 3:05( 9 13
2 |Kowalik Konrad 97 | ZKS Unia Tarnow 3:15( 7 11
3 |Chwalyk Jarostaw 97 |UKS Maraton Sekowa 3:19 | 6 10
4  [Slaski Ignacy 97 |KS AZS AWF Krakéw 3:27 5 9
5 [Baran Jan 97 |[WKS Wawel Krakow 3:28 4 8
6 |Zgtobicki Barttomiej 97 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw 3:31 3 7
7  |Oczkowski Jakub 97 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw 3:32 2 6
8 |Horbak Adam 98 |UKS Maraton Sekowa 3:36 1 5
9 [Horbal Aleksander 98 |UKS Maraton Sekowa 3:37 4
10 |Banas Dawid 97 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 3:42 3
11 |Antkiewicz Grzegorz 97 |SKS Kusy Krakdéw 3:45 2
12 [|kazarz Kamil 97 |ZKS Unia Tarnow 3:46 1
13 |Biaton Kamil 97 |UKS Maraton Sekowa
14 |Sustowski Jakub 98 |ZKS Unia Tarnow
15 |Matuszewski Rafat 98 |SKS Kusy Krakdéw
16 |Kotwica Kacper 98 |SKS Kusy Krakdéw
17 |Matoga Arkadiusz 98 |SKS Kusy Krakdéw
18 |Dabrowski Grzegorz 98 |WKS Wawel Krakow
19 |Baranowski Wiktor 98 |SKS Kusy Krakdéw
20 [Podobinski Arkadiusz 97 |SKS Kusy Krakdéw
21 [Skowronski Tomasz 98 |SKS Kusy Krakow
22 |Dynerowicz Michat 97 |SKS Kusy Krakdéw
23 |Ptoszczanski Piotr 98 |SKS Kusy Krakdéw
24 |Rudek tukasz 98 |ULKS Fajfer 2001 tapandw
25 |[Ciezkowski Grzegorz 98 |SKS Kusy Krakdéw
26 [Jakubiak Marcin 97 |SKS Kusy Krakdéw
27 |Smolnik Krzysztof 98 |SKS Kusy Krakow
28 |Kustosz Pawet 98 |WKS Wawel Krakdéw
29 |Maczka Rafat 98 |ULKS Fajfer 2001 tapandw
30 |Sapek Szymon 97 |SKS Kusy Krakow
31 |Biederman Marcin 98 |WKS Wawel Krakow
32 |Zieba Patryk 97 |SKS Kusy Krakow
33 |[Czekaj Maciej 97 |SKS Kusy Krakdéw




34 |Wszotek Konrad 98 |SKS Kusy Krakdéw
35 |Irzyk Konrad 97 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw
36 [Sumera Rafat 98 |SKS Kusy Krakdéw
37 |Bfaz Mikotaj 98 |SKS Kusy Krakow
38 [Jaskiernik Sebastian 97 |SKS Kusy Krakdéw
39 |Krupa Wiktor 98 |SKS Kusy Krakow
40 [Wszotek Michat 98 |SKS Kusy Krakdéw
41 |Zelazko Tomasz 98 |SKS Kusy Krakéw
42 |Piorkowski Adrian 98 |SKS Kusy Krakow
43 [Sobczyk Marek 98 |SKS Kusy Krakow
44 (Wis Tomasz 97 |SKS Kusy Krakdéw
45 (Dudzik Jakub 97 |SKS Kusy Krakow
46 |Scigalski Tomasz 98 |SKS Kusy Krakéw

Miodzicy - M 3 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | remey oo s punkey M
1 |Zawicki Aleksander 95 |MLUKS Tarnow 2:55| 9 13
2 |Derewecki Mateusz 95 |KS AZS AWF Krakow 2:57 | 7 11
3 |Czapla Krystian 95 |IKS Olkusz 2:58 | 6 10
4 |Pindelski Daniel 95 |UKS Bieganie.pl Stryszawa 3:01 5 9
5 |Biedron Banjamin 96 |MLUKS Tarnow 3:04 | 4 8
6 [Pochopien Adam 95 |UKS Bieganie.pl Stryszawa 3:06 3 7
7 |tuszcz Kamil 96 |SKS Kusy Krakow 3:.07 | 2 6
8 |Olszéwka Daniel 95 |KS AZS AWF Krakdéw 3:11 1 5
9 |Horbal Damian 96 |UKS Maraton Sekowa 3:19 4
10 |Dudzic Krzysztof 96 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw | 3:26 3
11 [Dumian Arkadiusz 96 |UKS Bieganie.pl Stryszawa 2:30 2
12 |Wrona Filip 95 |SKS Kusy Krakdéw 3:31 1
13 |Gorgczko Michat 96 |SKS Kusy Krakdéw
14 |Przybytowicz Krystian 96 |UKS Maraton Sekowa
15 |Sarlej Jacek 96 |UKS Bieganie.pl Stryszawa
16 |[Depta Michat 96 |KS AZS AWF Krakéw
17 |Niewiadomski Adrian 96 |SKS Kusy Krakow
18 |Figura Michat 95 |SKS Kusy Krakdéw
19 |Wis Michat 95 |SKS Kusy Krakow
20 |[Stepien Kamil 95 |SKS Kusy Krakow
21 |Sobota Marcin 95 |SKS Kusy Krakdéw
22 |Grochowski Szymon 96 |SKS Kusy Krakow
23 |Dziadosz Mateusz 96 |SKS Kusy Krakow
24 |Kurowski Mateusz 96 |SKS Kusy Krakow




25 |[Kwiecien Artur 96 |SKS Kusy Krakdéw
26 |(Rzasa Jakub 96 |SKS Kusy Krakdéw
27 |Zatwarnicki Konrad 96 |SKS Kusy Krakdéw

Mtodzicy - M 3 - 2000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runwreerma punkey M
1 |(Tabor Dominik 95 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw| 6:13 | 9 13
2 |Heklowski Rafal 95 |MLUKS Tarndow 6:36 | 7 11
3 |Sacha Damian 96 |MLUKS Tarndow 6:44 | 6 10
4 |Lepak Korneliusz 95 |UKS Maraton Sekowa 7:15 5 9
5 |Zdebski Hubert 96 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 7:17 | 4 8
6 |Swiderek Kacper 96 |UKS Kusy Bukowno 7:21 3 7
7 |Lepak Adam 95 |UKS Maraton Sekowa 7:51 2 6
8 |Cioch Pawet 95 |LKS Ktos Olkusz 8:00 1 5
9 |Filipowski Alan 96 |UKS Kusy Bukowno 8:09 4
10 |Lepak Karol 95 |UKS Maraton Sekowa 8:22 3
11 |Nowak Adrian 96 |UKS Maraton Sekowa 8:52 2
12 |Karas Karol 96 |ULKS Fajfer 2001 tapandw 1
DQ |Kania Adam 96 |WKS Wawel Krakdéw

Juniorzy Miodsi - M 4 - 2000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runrorvaa| punkey Mwn
1 |(Potok Daniel 93 |MLUKS Tarndow 5:58| 9 | 13
2 |Knapik Michat 93 | ZKS Unia Tarnow 6:03 | 7 11
3 |Niescior Pawel 93 |LKS Znicz Bilgoraj 6:05| 6 PK
4 |Januszek Artur 94 |LKS Ktos Olkusz 6:12 5 10
5 |(Duda Bartosz 93 |UKS Kusy Bukowno 6:18 4 9
6 |Molek Dariusz 94 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 6:21 | 3 8
7 |Truchan Radostaw 94 |MLUKS Tarnow 6:49 2 7
8 |Stelmach Barttomiej 93 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw 1 6
9 |Rajca Kamil 93 |KS AZS AWF Krakow 5
10 |Marzec Dawid 94 |UKS Kusy Bukowno 4
11 |Bijak Grzegorz 94 |LKS Ktos Olkusz 3
12 |Mystek Dominik 94 |LKS Ktos Olkusz 2

Juniorzy Mtodsi - M 4 - 3000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. |Klub sportowy Czas | ey oo s punkey M
1 |(Kluba Marcin 93 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw|09:57( 9 13
2 |Bielat Kacper 94 | IKS Olkusz 10:05| 7 11




3 |Gorowski Artur 93 |UKS Budowlani Nowy Sacz|10:10| 6 10
4 |Majcherkiewicz Mateusz 94 [LKS Ktos Olkusz 10:16| 5 9
5 |Nowak Dawid 94 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 10:19( 4 8
6 |Kowalik Marcin 93 |KS AZS AWF Krakow 10:40| 3 7
7 |Stelmach Przemystaw 94 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 10:51| 2 6
8 [Danecki Michat 94 |MUKS Ilkus Olkusz 11:18| 1 5
Juniorzy - M 5 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runerorvaa| punkey Mw
1 (Buczkowski Stawomir 91 |KS Cracovia 1906 Krakow | 5:53 | 9 13
2 |Radwan Michat 91 |KS Cracovia 1906 Krakow | 6:06 | 7 11
3 |Majcherkiewicz (Grzegorz 91 |LKS Klos Olkusz 6:09| 6 10
4 |Michniak Jan 92 |WKS Wawel Krakow 6:11 5 9
5 |Pajor Michat 91 |ZKS Unia Tarnéw 6:31 4 8
6 |Gurgul Kamil 92 |IKS Olkusz 3 7
Juniorzy - M 5 -4000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runror s punkey Mwn
1 |(Motak Jakub 92 |KS Cracovia 1906 Krakow (12:44( 9 13
2 |Dadej Dawid 91 |ZKS Unia Tarnow 12:50| 7 11
3 |Wrona tukasz 91 |ULKS Fajfer 2001 tapanow|12:51| 6 10
4 |Gacman Piotr 91 [LKS Znicz Bitgoraj 13:12| 5 PK
5 |Krawczyk Dominik 91 |UKS Kusy Bukowno 4 9
6 |Frycz Radostaw 92 |LKS Ktos Olkusz 3 8
7 |Mystek Kamil 91 [LKS Ktos Olkusz 2 7
Seniorzy - M 6 - 4000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runwrerrma| punkey Mwn
1 |Murzyn Kamil 86 |WKS Wawel Krakow 11:55( 9 13
2 |Flis Tomasz 86 |LKS Klos Olkusz 11:56| 7 11
3 |Patka Piotr 84 |KS Pietka Katowice 12:15| 6 PK
4 |Wozniak Jakub 90 |WKS Wawel Krakéw 12:20| 5 10
5 |Stec Jarostaw 90 [LKS Znicz Bitgoraj 12:36| 4 PK
6 |Piech Kacper 90 |WKS Wawel Krakdéw 12:38| 3 9
7 |Zabawski Jarostaw 88 |WKS Wawel Krakdéw 13:28 | 2 8
8 |Zegar Rafat 89 |PWSZ Tarnéw 13:38| 1 PK
9 |Kaczmarczyk Tomasz 90 |MLUKS Tarnow 7

GRAND PRIX PZLA 2010 W BIEGACH NA PRZELAJ

Kobiety - GP PZLA - 3000 m




Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |pecrrza
1 (Mach Angelika 91 [LKS Znicz Bitgoraj 10:25| 12
2 [(Marmon Sara 92 |UKS Budowlani Nowy Sacz  |10:34| 9
3 |Niescior Paulina 91 |LKS Znicz Bitgoraj 10:47| 7
4 |Chiosta Justyna 87 [MUKS Ilkus Olkusz 11:04| 5
5 |Kulka Regina 89 |ULKS Lipinki 11:08| 4
6 |Hayder Kamilia 88 |KS AZS AWF Krakow 11:25| 3
7 |Podsiadto Roksana 92 |WKS Wawel Krakdéw 11:30| 2
8 |Gazet Katarzyna 93 |KS AZS AWF Krakow 11:46| 1
9 |Perucka Kamila 90 |KS AZS AWF Krakéw 11:47
10 |Litwinska Jagoda 93 |UKS Bieganie.pl Wieliczka 12:01
11 |Zimnicka Marta 85 |KS AZS AWF Krakdéw 12:08
12 |Wilk Aleksandra 93 [UKS Kusy Bukowno 12:15
13 |Ciempka Agata 92 |LKS Ktos Olkusz
14 |Laskawiec Marta 92 |IKS Olkusz

GRAND PRIX MZLA W BIEGACH PRZEtLAJOWYCH 2010
MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH 2010

Dziewczeta Mtodsze - K1 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | remey comaa | punkey M
1 |Kawala Emilia 99 (ULKS Fajfer 2001 tapandw| 4:13 | 9 13
2 |[Tumidajewicz (Izabela 99 |UKS Maraton Sekowa 4:21 | 7 11
3 |Dabrowska Anna 99 |UKS Polfin Oswiecim 4:22 | 6 | 10
4 |Kuska Julia 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandw 4:22 5 9
5 [Pigan Aleksandra 99 |UKS Polfin O$wiecim 4:32 | 4 8
6 |Biederman Adrianna 0 |WKS Wawel Krakéw 4:37 3 7
7 |Kajfasz Luiza 99 |UKS Polfin O$wiecim 4:45 2 6
8 |Cwiekata Julia 0 [UKS Polfin O$wiecim 4:48 | 1 5
9 |Wilsted Monique 99 |WKS Wawel Krakdéw 4:59 4
10 |Gdrniak Justyna 99 |UKS Polfin O$wiecim 5:07 3
11 |Pukasz Aleksandra 99 |ULKS Fajfer 2001 tapandw 5:12 2
12 |Garbacik Maja 0 |WKS Wawel Krakow 5:20 1

Dziewczeta Starsze - K2 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runerorvaa| punkey Mwn
1 |Rams Zuzanna 98 [MUKS Ilkus Olkusz 3:28| 9 13
2 |Ryba Karolina 97 |UKS Polfin Oswiecim 3:32 | 7 11
3 |Ludwinek Paulina 98 |UKS Polfin Oswiecim 3:33( 6 | 10




4  |Zelichowska Anna 97 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 3:37 | 5 9
5 |Ptasznik Aleksandra 98 |UKS Polfin O$wiecim 3:43 4 8
6 |Taran Sylwia 97 |SKS Kusy Krakdéw 3:52 | 3 7
7 |Olek Kamila 98 |SKS Kusy Krakow 3:57 | 2 6
8 |Grymek Anna 97 |SKS Kusy Krakdéw 4:.06 | 1 5
9 |Domagata Patrycja 97 |SKS Kusy Krakdéw 4:09 4
10 |Kozak Woletta 97 |UKS Maraton Sekowa 4:17 3
11 |Sutek Weronika 98 [SKS Kusy Krakow 4:18 2
12 |Szczepanek Natalia 97 |MUKS Ilkus Olkusz 4:24 1
13 |Kezel Alicja 98 |SKS Kusy Krakow
14 |Jurec Agnieszka 98 |SKS Kusy Krakdéw
15 |Kotwica Alicja 97 |SKS Kusy Krakow
16 |Szewczyk Ewa 98 |SKS Kusy Krakdéw
17 |Dziedzic Katarzyna 97 |SKS Kusy Krakow
18 |Niemiec Katarzyna 98 |SKS Kusy Krakow
19 |Rosek Joanna 97 |Oichowska
20 |Cichowska Agnieszka 97 |SKS Kusy Krakdéw
21 |Tutunzu Sara 98 |ZKS Unia Tarnow
22 |Zagodl Dorota 97 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw
23 |Bugaj Katarzyna 98 |WKS Wawel Krakow
24 |Dyduta Marzena 98 |WKS Wawel Krakdéw
Miodziczki - K3 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runrorvaa| punkey Mwn
1 (Wegrzyn Magdalena 95 |MLUKS Tarndow 3:16 | 9 | 13
2 |Macias Anna 96 |UKS Korzeniowski.pl Krakéw | 3:20 | 7 11
3 |Skret Patrycja 95 | IKS Olkusz 3:20| 6 10
4 |[Cichon Klaudia 95 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw | 3:23 | 5 9
5 |Wolczynska Jasmina 96 |IKS Olkusz 3:26 | 4 8
6 |Pyzik Weronika 96 |LKS Znicz Bitgoraj 3:26 | 3 PK
7 |Klimek Iwona 95 |MLUKS Tarnow 3:28 | 2 7
8 |Kozuch Ewa 96 |UKS Budowlani Nowy Sacz 3:35 1 6
9 [Natonik Joanna 96 |UKS Brzeszcze 3:37 5
10 |Dadej Gabriela 95 |ZKS Unia Tarnow 3:37 4
11 |Lis Ewelina 95 |ZKS Unia Tarnow 3:44 3
12 |Rzepka Klaudia 95 |ZKS Unia Tarndéw 3:45 2
13 |Gasiorowska Dominika 96 |ZKS Unia Tarnow 1
14 |Droz Izabela 96 |SKS Kusy Krakow
15 |Kowalczyk Gabriela 95 [MUKS Ilkus Olkusz
16 |Bieda Gabriela 96 |ZKS Unia Tarnow
17 |Paszkot Adrianna 96 |ULKS Fajfer 2001 tapandw




18 |Grzebinoga Sandra 95 |SKS Kusy Krakdéw
19 |Mrozowska Ewelina 96 |SKS Kusy Krakéw
20 |Trzmiel Katarzyna 95 |ULKS Fajfer 2001 tapandw
21 |Kowalik Magdalena 96 |SKS Kusy Krakdéw
22 |Galas Ewelina 95 |UKS Maraton Sekowa
23 |Tekieli Julita 96 |SKS Kusy Krakdéw
24 |Walewista Wiktoria 96 |SKS Kusy Krakow
25 |Gawronska Magdalena 96 |SKS Kusy Krakdéw
26 |Litwin Aleksandra 96 |SKS Kusy Krakow
27 |Dudzinska Karolina 96 |SKS Kusy Krakéw
28 |Ziomek Monika 96 |SKS Kusy Krakow
29 |kygan Oliwia 96 |SKS Kusy Krakdéw
30 |[Ciezkowska Katarzyna 96 |SKS Kusy Krakow
31 |Kaczmarczyk Joanna 96 |SKS Kusy Krakow
Miodziczki - K 3 - 2000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | ey oo s punkey M
1 (Krezel Aleksandra 95 [MUKS Ilkus Olkusz 7:11| 9 13
2 |(Kaliwoda Monika 96 |IKS Olkusz 7:17 | 7 11
3 |Jacewicz Paulina 96 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw| 7:32 | 6 10
4 |Krawczyk Weronika 96 |UKS Kusy Bukowno 8:02 5 9
5 |Byczek Kinga 95 |IKS Olkusz 8:19 4 8
6 |Pacek Angelika 95 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw 8:22 3 7
7 |Pytel Wiktoria 96 |ULKS Fajfer 2001 tapandw 8:22 | 2 6
8 |Golinska Karolina 95 |ULKS Fajfer 2001 tapandw 9:23 1 5
9 |Stankowska Anna 96 |SKS Kusy Krakdéw 9:44 4

Juniorki Mtodsze - K4 - 2000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runerorvaa | punkey Mwn
1 |Dulak Katarzyna 93 [UKS Budowlani Nowy Sacz| 6:50 [ 9 13
2 |Paluch Kamila 94 (LKS Znicz Bitgoraj 7:06 | 7 PK
3 |Mikler Anna 93 |KS AZS AWF Krakow 7:18( 6 11
4 |Rzymek Sabina 94 |MLUKS Tarnow 7:18 5 10
5 |Mstowska Aleksandra 94 |LKS Ktos Olkusz 7:28 | 4 9
6 |Gega Monika 94 |KS AZS AWF Krakéw 7:30 | 3 8
7 |Slezak Karolina 93 |IKS Olkusz 7:30 | 2 7
8 |Pociecha Patrycja 94 |UKS Budowlani Nowy Sacz 7:45 1 6
9 [Cieslik Aleksandra 93 |LKS Ktos Olkusz 8:10 5
10 |Nowak Wioletta 93 |IKS Olkusz 4
11 [Musiat Ewa 94 |KS AZS AWF Krakow 3
12 |Mystek Aleksandra 93 |LKS Ktos Olkusz 2




Juniorki Miodsze - K4 - 3000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runrorvaa| punkey Mwn
1 |Gazel Katarzyna 93 [KS AZS AWF Krakow 11:46( 9 13
2 |Litwinska Jagoda 93 |UKS Bieganie.pl Wieliczka|12:01( 7 11
3 |Wilk Aleksandra 93 |UKS Kusy Bukowno 12:15| 6 10
Juniorki - K5 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | remey comaa| punkey M
1 (Sosnowska Dorota 91 |LKS Znicz Bitlgoraj 7:25( 9 PK
2 |(Kurowska Katarzyna 91 (WKS Wawel Krakow 7:55 | 7 13
3 |Kochanska Kaja 91 |KS AZS AWF Krakow 8:40| 6 | 11
4 [Smutek Sylwia 91 [LKS Ktos Olkusz 5 10
Juniorki - K5 - 3000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas | runrorvaa| punkey Mwn
1 (Mach Angelika 91 [LKS Znicz Bitgoraj 10:25| 9
2 |Marmon Sara 92 |UKS Budowlani Nowy Sgcz  (10:34| 7 13
3 |Niescior Paulina 91 [LKS Znicz Bitgoraj 10:47| 6
4 |Podsiadto Roksana 92 |WKS Wawel Krakdéw 11:30| 5 11
5 [Ciempka Agata 92 |LKS Ktos Olkusz 4 10
6 [|Laskawiec Marta 92 |IKS Olkusz 3 9
Seniorki - K6 - 3000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas PP pzea| punkey Mwn
1 |Chiosta Justyna 87 |MUKS Ilkus Olkusz 11:04| 9 13
2 |Kulka Regina 89 [ULKS Lipinki 11:08| 7 11
3 |Hayder Kamilia 88 |KS AZS AWF Krakow 11:25| 6 10
4 |Perucka Kamila 90 |KS AZS AWF Krakdéw 11:47| 5 9
5 |Zimnicka Marta 85 |KS AZS AWF Krakéw 12:08| 4 8




MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO W BIEGACH PRZELAJOWYCH 2010

Chiopcy Miodsi -M 1 - 1000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Lazarz Piotr 99 | ZKS Unia Tarnow 3:37 13
2 |[Mleczko Krystian 99 | ZKS Unia Tarnow 3:41 11
3 |[Biaton Damian 99 (UKS Maraton Sekowa 3:47 10
Chiopcy Starsi-M 2 - 1000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 [Czapla Nikolas 97 |IKS Olkusz 3:05 13
2 |(Kowalik Konrad 97 |ZKS Unia Tarnow 3:15 11
3 |Chwalyk Jarostaw 97 |UKS Maraton Sekowa 3:19 10
Miodzicy - M 3 - 1000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Zawicki Aleksander 95 |MLUKS Tarndow 2:55 13
2 (Derewecki Mateusz 95 |KS AZS AWF Krakow 2:57 11
3 |Czapla Krystian 95 | IKS Olkusz 2:58 10
Miodzicy - M 3 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |(Tabor Dominik 95 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw| 6:13 13
2 |Heklowski Rafat 95 |MLUKS Tarndow 6:36 11
3 |Sacha Damian 96 |MLUKS Tarndow 6:44 10
Juniorzy Mtodsi - M 4 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |(Potok Daniel 93 |MLUKS Tarndow 5:58 13
2 |Knapik Michat 93 |ZKS Unia Tarnow 6:03 11
3 |Januszek Artur 94 (LKS Klos Olkusz 6:12 10
Juniorzy Miodsi - M 4 - 3000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Kluba Marcin 93 |ULKS Fajfer 2001 tapanow|09:57 13
2 |(Bielat Kacper 94 |IKS Olkusz 10:05 11
3 |Gorowski Artur 93 (UKS Budowlani Nowy Sacz|10:10 10
Juniorzy - M 5 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. |[Klub sportowy Czas |Punkty MWM




1 |Buczkowski Stawomir 91 |KS Cracovia 1906 Krakow | 5:53 13
2 |Radwan Michat 91 |KS Cracovia 1906 Krakow | 6:06 11
3 [Majcherkiewicz |Grzegorz 91 (LKS Kilos Olkusz 6:09 10
Juniorzy - M 5 - 4000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. |[Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Motak Jakub 92 |KS Cracovia 1906 Krakow | 12:44 13
2 |Dadej Dawid 91 (ZKS Unia Tarnow 12:50 11
3 |Wrona tukasz 91 |ULKS Fajfer 2001 tapandéw|12:51 10
Seniorzy - M 6 - 4000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Murzyn Kamil 86 |WKS Wawel Krakow 11:55 13
2 |Flis Tomasz 86 |LKS Klos Olkusz 11:56 11
3 |(Wozniak Jakub 90 |WKS Wawel Krakow 12:20 10
Dziewczeta Mtodsze - K1 - 1000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Kawala Emilia 99 |ULKS Fajfer 2001 tapanéw| 4:13 13
2 |[Tumidajewicz (Izabela 99 |UKS Maraton Sekowa 4:21 11
3 |Dabrowska Anna 99 |UKS Polfin Oswiecim 4:22 10
Dziewczeta Starsze - K2 - 1000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |(Rams Zuzanna 98 [MUKS Ilkus Olkusz 3:28 13
2 |Ryba Karolina 97 |UKS Polfin Oswiecim 3:32 11
3 |Ludwinek Paulina 98 |UKS Polfin Oswiecim 3:33 10
Milodziczki - K 3 - 1000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 (Wegrzyn Magdalena 95 [MLUKS Tarnow 3:16 13
2 |Macias Anna 96 |UKS Korzeniowski.pl Krakéw | 3:20 11
3 |Skret Patrycja 95 | IKS Olkusz 3:20 10
Milodziczki - K 3 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. |[Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 (Krezel Aleksandra 95 [MUKS Ilkus Olkusz 7:11 13
2 |(Kaliwoda Monika 96 |IKS Olkusz 7:17 11
3 |Jacewicz Paulina 96 |ULKS Fajfer 2001 tapandow| 7:32 10




Juniorki Miodsze - K4 - 2000 m

Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Dulak Katarzyna 93 |UKS Budowlani Nowy Sacz| 6:50 13
2 |Mikler Anna 93 |KS AZS AWF Krakow 7:18 11
3 |Rzymek Sabina 94 [MLUKS Tarnow 7:18 10
Juniorki Mtodsze - K4 - 3000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Gazel Katarzyna 93 |KS AZS AWF Krakow 11:46 13
2 |Litwinska Jagoda 93 |UKS Bieganie.pl Wieliczka|12:01 11
3 |Wilk Aleksandra 93 |UKS Bieganie.pl Wieliczka|12:15 10
Juniorki - K5 - 2000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Kurowska Katarzyna 91 (WKS Wawel Krakow 7:55 13
2 |Kochanska Kaja 91 |[KS AZS AWF Krakow 8:40 11
3 |Smutek Sylwia 91 |LKS Klos Olkusz 10
Juniorki - K5 - 3000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Marmon Sara 92 |UKS Budowlani Nowy Sacz|10:34 13
2 |Podsiadto Roksana 92 |WKS Wawel Krakow 11:30 11
3 |Ciempka Agata 92 |LKS Klos Olkusz 10
Seniorki - K6 - 3000 m
Miejsce|Nazwisko Imie Ur. [Klub sportowy Czas |Punkty MWM
1 |Chiosta Justyna 87 |MUKS Ilkus Olkusz 11:04 13
2 |Kulka Regina 89 [ULKS Lipinki 11:08 11
3 |Hayder Kamilia 88 |KS AZS AWF Krakow 11:25 10




Klasyfikacja Klubowa Mistrzostw Wojewodztwa Matopolskiego w Biegach Przetajowych 2010

Miejsce Klub sportowy Punkty
1 ULKS Fajfer 2001 Lapanow 189
2 KS AZS AWF Krakow 110
3 IKS Olkusz 106
4 LKS Kitos Olkusz 101
5 WKS Wawel Krakow 100
6 MLUKS Tarnéw 99
7 ZKS Unia Tarnow 76
8 UKS Maraton Sekowa 67
9 UKS Polfin Oswiecim 61
10 UKS Kusy Bukowno 52
11 UKS Budowlani Nowy Sacz 48
12 MUKS Ilkus Olkusz 45
13 SKS Kusy Krakéw 40
14 KS Cracovia 1906 Krakdéw 37
15 UKS Bieganie.pl Stryszawa 18
16 UKS Bieganie.pl Wieliczka 11
16 UKS Korzeniowski.pl Krakdw 11
16 ULKS Lipinki 11
19 UKS Brzeszcze 5




Klasyfikacja Klubowa Mistrzostw Wojewodztwa Matopolskiego w Biegach Przetajowych 2010

Klub sportowy Kategoria Nazwisko Imie Ur. [Punkty MWM|Suma
ULKS Fajfer 2001 tapanow K1 Kawala Emilia 99 13 13
Kuska Julia 99 9 9
Pukasz Aleksandra 99 2 2
K2 Zelichowska Anna 97 9 9
K3 Cichon Klaudia 95 9 9
Golinska Karolina 95 5 5
Jacewicz Paulina 96 10 10
Pacek Angelika 95 7 7
Pytel Wiktoria 96 6 6
M1 Banas Kamil 99 9 9
Goral tukasz 99 7 7
Jozkowicz Patryk 99 5 5
Rusek tukasz 99 2 2
Szymon 99 4 4
M2 Bana$ Dawid 97 3 3
Oczkowski Jakub 97 6 6
Zgtobicki Barttomiej 97 7 7
M3 Dudzic Krzysztof 96 3 3
Kara$ Karol 96 1 1
Tabor Dominik 95 13 13
Zdebski Hubert 96 8 8
M4 Kluba Marcin 93 13 13
Molek Dariusz 94 8 8
Nowak Dawid 94 8 8
Stelmach Barttomigj 93 6 6
Przemystaw 94 6 6
M5 Wrona tukasz 91 10 10
ULKS Fajfer 2001 Lapanéw Suma 189
KS AZS AWF Krakow K4 Gazet Katarzyna 93 13 13
Gega Monika 94 8 8
Mikler Anna 93 11 11
Musiat Ewa 94 3 3
K5 Kochanska Kaja 91 11 11
K6 Hayder Kamilia 88 10 10
Perucka Kamila 90 9 9
Zimnicka Marta 85 8 8
M2 Slaski Ignacy 97 9 9
M3 DereweckKi Mateusz 95 11 11
Olszéwka Daniel 95 5 5
M4 Kowalik Marcin 93 7 7
Rajca Kamil 93 5 5
KS AZS AWF Krakéw Suma 110
IKS Olkusz K3 Byczek Kinga 95 8 8




Klub sportowy Kategoria Nazwisko Imie Ur. [Punkty MWM|Suma
IKS Olkusz K3 Kaliwoda Monika 96 11 11
Skret Patrycja 95 10 10
Wolczynska Jasmina 96 8 8
K4 Nowak Wioletta 93 4 4
Slezak Karolina 93 7 7
K5 t askawiec Marta 92 9 9
M1 Czapla Olaf 99 8 8
M2 Czapla Nikolas 97 13 13
M3 Czapla Krystian 95 10 10
M4 Bielat Kacper 94 11 11
M5 Gurgul Kamil 92 7 7
IKS Olkusz Suma 106
LKS Ktos Olkusz K4 Cieslik Aleksandra 93 5 5
Mstowska Aleksandra 94 9 9
Mystek Aleksandra 93 2 2
K5 Ciempka Agata 92 10 10
Smutek Sylwia 91 10 10
M3 Cioch Pawet 95 5 5
M4 Bijak Grzegorz 94 3 3
Januszek Artur 94 10 10
Majcherkiewicz  |Mateusz 94 9 9
Mystek Dominik 94 2 2
M5 Frycz Radostaw 92 8 8
Majcherkiewicz  |Grzegorz 91 10 10
Mystek Kamil 91 7 7
M6 Flis Tomasz 86 11 11
LKS Ktos Olkusz Suma 101
WKS Wawel Krakow K1 Biederman Adrianna 0 7 7
Garbacik Maja 0 1 1
Wilsted Monique 99 4 4
K5 Kurowska Katarzyna 91 13 13
Podsiadto Roksana 92 11 11
M1 Baran Grzegorz 01 1 1
Cuber Jakub 00 6 6
M2 Baran Jan 97 8 8
M5 Michniak Jan 92 9 9
M6 Murzyn Kamil 86 13 13
Piech Kacper 90 9 9
Wozniak Jakub 90 10 10
Zabawski Jarostaw 88 8 8
WKS Wawel Krakéw Suma 100
MLUKS Tarnow K3 Klimek Iwona 95 7 7
Wegrzyn Magdalena 95 13 13
K4 Rzymek Sabina 94 10 10
M3 Biedron Banjamin 96 8 8




Klub sportowy Kategoria Nazwisko Imie Ur. [Punkty MWM|Suma

MLUKS Tarnow M3 Hektowski Rafat 95 11 11
Sacha Damian 96 10 10
ZawicKi Aleksander 95 13 13
M4 Potok Daniel 93 13 13

Truchan Radostaw 94 7 7

M6 Kaczmarczyk Tomasz 90 7 7
MLUKS Tarnéw Suma 99
ZKS Unia Tarnéw K3 Lis Ewelina 95 3 3
Dadej Gabriela 95 4 4

Gasiorowska Dominika 96 1 1

Rzepka Klaudia 95 2 2
M1 tazarz Piotr 99 13 13

Mleczko Krystian 99 11 11

M2 Kowalik Konrad 97 11 11

tazarz Kamil 97 1 1

M4 Knapik Michat 93 11 11

M5 Dadej Dawid 9 11 11

Pajor Michat 91 8 8
ZKS Unia Tarnéw Suma 76
UKS Maraton Sekowa K1 Tumidajewicz |zabela 99 11 11
K2 Kozak Woletta 97 3 3
M1 Biaton Damian 99 10 10
M2 Chwatyk Jarostaw 97 10 10

Horbak Adam 98 5 5

Horbal Aleksander 98 4 4

M3 Horbal Damian 96 4 4

Lepak Adam 95 6 6

Karol 95 3 3

Korneliusz 95 9 9

Nowak Adrian 96 2 2
UKS Maraton Sekowa Suma 67
UKS Polfin O$wiecim K1 Cwiekata Julia 0 5 5
Dabrowska Anna 99 10 10

Gorniak Justyna 99 3 3

Kajfasz Luiza 99 6 6

Pigan Aleksandra 99 8 8
K2 Ludwinek Paulina 98 10 10

Ptasznik Aleksandra 98 8 8

Ryba Karolina 97 11 11

UKS Polfin Oswiecim Suma 61
UKS Kusy Bukowno K3 Krawczyk Weronika 96 9 9
K4 Wilk Aleksandra 93 10 10

M3 Filipowski Alan 96 4 4

Swiderek Kacper 96 7 7

M4 Marzec Dawid 94 4 4




Klub sportowy Kategoria Nazwisko Imie Ur. [Punkty MWM|Suma

UKS Kusy Bukowno M4 Duda Bartosz 93 9 9
M5 Krawczyk Dominik 91 9 9
UKS Kusy Bukowno Suma 52
UKS Budowlani Nowy Sgcz K3 Kozuch Ewa 96 6 6
K4 Dulak Katarzyna 93 13 13

Pociecha Patrycja 94 6 6

K5 Marmon Sara 92 13 13

M4 Gorowski Artur 93 10 10
UKS Budowlani Nowy Sgcz Suma 48
MUKS llkus Olkusz K2 Rams Zuzanna 98 13 13
Szczepanek Natalia 97 1 1

K3 Krezel Aleksandra 95 13 13

K6 Chtosta Justyna 87 13 13

M4 Danecki Michat 94 5 5
MUKS llkus Olkusz Suma 45
SKS Kusy Krakow K2 Domagata Patrycja 97 4 4
Grymek Anna 97 5 5

Olek Kamila 98 6 6

Sutek Weronika 98 2 2

Taran Sylwia 97 7 7

K3 Stankowska Anna 96 4 4

M1 Sobczyk Antoni 00 3 3

M2 Antkiewicz Grzegorz 97 2 2

M3 tuszcz Kamil 96 6 6

Wrona Filip 95 1 1
SKS Kusy Krakéw Suma 40
KS Cracovia 1906 Krakow M5 Buczkowski Stawomir 91 13 13
Motak Jakub 92 13 13

Radwan Michat 91 11 11
KS Cracovia 1906 Krakéw Suma 37
UKS Bieganie.pl Stryszawa M3 Dumian Arkadiusz 96 2 2
Pindelski Daniel 95 9 9

Pochopien Adam 95 7 7
UKS Bieganie.pl Stryszawa Suma 18
ULKS Lipinki K6 Kulka Regina 89 11 11
ULKS Lipinki Suma 1
UKS Korzeniowski.pl Krakow K3 Macias Anna 96 11 11
UKS Korzeniowski.pl Krakéw Suma 1
UKS Bieganie.pl Wieliczka K4 Litwinska Jagoda 93 11 11
UKS Bieganie.pl Wieliczka Suma 11
UKS Brzeszcze K3 Natonik Joanna 96 5 5
UKS Brzeszcze Suma 5




